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 هـذه المـذكرة. تمـكنا مـن إنـجاز وبفـضل منـهوجـل الـذي بتـوفٌق منـه  نشـكر اللـه عـز

 كمـال الـدٌن بـازري :الفـاضلإلى الأسـتاذ  شـكر الجـزٌلوالنتـقـدم بالعـرفـان   

  كمـا نشـكره على المـعاملة الطـٌبة و على صبـره الـذي قبـل الإشـراؾ عـلٌنا               

 سـاهمـت فً إثـراء مـوضوع ومعـلومات قـٌمةعـلى كـل مـا قـدمه لـنا من تـوجٌهـات و  

 كمـا نتـقدم بجـزٌل الشـكر إلى أعـضاء لجـنةجـزاه اللـه كل خٌـر،  ،المـختلفـةدراسـتنا فً جـوانبها 

  مـرٌم " زغـمار"والأسـتاذة  "بـاقة مبـارك " الأسـتاذ  المـوقرة التـقٌٌم 

 كمـا نشـكر النـباتٌة، وعـلم البـٌئةكمـا نتـقدم بالشـكر الـجزٌل لأسـاتذة قسـم بٌـولوجٌا 

 أو دعـوة صـالحـة. ولـو بكـلمةبعـٌد  أو من كـل من سـاعدنا من قـرٌب

  

 

 *إٌـمان ــ كـنزة  *

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                        

 إهـــداء                                         

 

 الـرحٌم{اللـه الـرحـمان  بسـم}

 

 رك لتـرى ثمـارا قـداسـمه بكـل افـتخار أرجـو من اللـه أن ٌمـد فً عـممـن أحـمل إلى 

 حـان قطـافها بعـد طـول انـتظار والـدي العـزٌز. إلـى من كـان دعـاإهما سـر نجـاحً

 .وجـدتًجـراحً إلى أؼلـب الحـباٌب أمـً  وحنـانهما بلـسم

 .وأختًإخـوتً اللـه إلى من أثـرونً عن أنفـسهم  وقـوتً ومـلاذي بعـدإلى سنـدي 

 " زوجـً المسـتقبلً " ونصـفً الثـانًإلى سنـدي 

 إلى كـل أقـاربً من سـاندونً من قـرٌب أو بعـٌد

 والعـطاء إلى وتمـٌزوا بالـوفاءمن تحـلو بالإخـاء  والصـدٌقات إلىإلى الأخـوات 

 دروب الحـٌاة. وبـرفقـتهم فًٌنـابٌع الصـدق الصـافً إلى من معـهم سعـدت 

 " نزةهـذه المـذكرة " كـ ورفٌـقتً فًإلى صـدٌقتً 

 «لكــحل إيـمــــــــان»                                                          

 



 

 

 

 

 

 

                                  

         

  إهـــــــداء                                  

 

 {بسـم اللـه الـرحـمان الـرحيم  }                           

 ومن والمـعرفة،شؽـؾ الإطـلاع  والنـشؤة على والأمـل،وهـبونً الحـٌاة إلى من 

 أن ٌـؤخذ أمـانته قبـل وشـاء اللـه وصـبر،أن أرتـقً سـلم الحـٌاة بحـكمة علـمونً 

 واجعـلهما من صؽـٌرا،أن ٌشـاركانً هـذه الفـرحة فٌا ربً ارحمـهما كمـا ربـٌانً 

 عـذاب. ولا سابـقـنة بؽـٌر حـساب السبـعٌن ألـفا الـذٌن ٌدخـلون الج

 أخـوتً ... إخـوانً، الحـٌاة،إلى عـزوتً فً هـذه 

 " والضـراء "زوجـًراء الـذي كـان معً فً السـ ونصـفً الآخـرإلى سنـدي 

 .وخـارجها ...فً الـدراسة  ورفٌـقات دربـًإلى صـدٌقاتً 

 ـو الأمـام ...نح وأعـطانً دفعـةحـٌاتً  وشجـعنً فًإلى كـل من دعمـنً 

 هـذه المـذكرة " إٌــــمان " ورفـٌقتً فًإلى صـدٌقتً 
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 المقدمة

 ة ـرٌقه صناعة الأدوٌـورت عن طـالذي تط والعـطرٌة ومازالت الأساسٌة ـبـباتات الطـانت النـلقد ك      

 ة ـبٌـباتات الطـالن تـد عرفـولق اتً،ـبالنب ـلى الطـٌت أساسا عـعرٌقة بن رت حضاراتـوظه قـاقٌر،ـوالع

 اراتـضـً الحـاتات فـبـهذه الن نـوالمعلومات عن المعارؾ ـم ثٌرـت الكـودونٌد ــد بعـأم نذـوالعطرٌة م

 .والهـند والصـٌن والمسـلمٌنرٌٌن ـدماء المصـدٌمة مثل حضارة القـالق

  وما ٌلً الزراعة تها وزراعتها وخـدمتها بعدوالعـطرٌة وأهمٌـبٌة ـاتات الطـعن النب تـحدثـوعندما ن 

 لاستـخلاص المختلفة  رقـخزٌن ومعـرفة الطـوٌق والتـداد والتسـوالتجهٌز والإعمع ـعملٌات الج ذلك من

 بٌعً ـالط النـباتٌة بشكلهابدراسة الأصول  ذي ٌهـتمـفهو الٌر ـتحدث عن علم العـقاقـن ناـالفـعالة فإنالمـواد 

 وٌمكن باتً ـصدر النـذات الم الأدوٌة ائصـحث فً خصـوالبقٌر الدراسة قاـعلم الع داؾـأه ومن أو الخام

 ·(2314ٍ  )جهـاد،. ٌة والعـطرٌةـالطباتات ــبلم النـاقٌر هو عـقـالع إن علم ولـالق

 ة ـٌة لمعالجـالطب باتاتـعملون النـقد كانوا ٌستـدم فــذ القـالؽة منـب ٌةـوالعـطرٌة أهمٌة ـبـاتات الطـللنب      

 العطـرٌـةكمـا تتمـٌز النـباتات  الطبـٌة،باتات البرٌة أو أجزاء منها بحالتها ـطرٌق أخذ الن الأمـراض عـن

 ارةـالطـٌ الزٌـوت وتستـعمل لاستـخراجهة للؽـذاء ـفتسـتخدم لإعـطاء الـنك والطـعم المـمٌزبـرائحـة نفاذة 

 ـواد ـؤكولات وكمـوالم بـٌةـالمسـتحـضرات الط والرائـحة فًللطـعم  سباتـتستـخدم كمـك والـتً بدورهـا 

 .للبكتٌرٌا المـضادة إضـافة إلى خصـائصها الؽـذائٌة،فً الصـناعات  حـافظة

 اتـنبـاتـالاج مشـتلـة لبـعض ـأمـا الهـدؾ الرئـٌسً من هـذا البحـث هـو كٌـفٌـة إنشـاء مشـروع لإنـت      

 .ةوالعطـرٌ الطبـٌة 

 :وهـًفصـول  4هـذا  وٌتـضمـن بـحثنـا

  الالاستـعم والعطـرٌة الشـائعـةالتـعرٌـؾ بالنباتـات الطبـٌة  -1

 ةـوالعـطرٌـة ـٌـاتـات الطـبـالنـب ارةـة تـجـدراسـ -2

 والعطـرٌةالطبـٌة  لإنـتاج النـباتـاتإعـطاء نمـوذج مشـتلة  -3

 الـعمـسـتعة الاـات الشـائـة لبـعض النبـاتـبٌـبطـاقات تـركٌ -4
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 . لمحة تارٌخٌة 1   

 ـه ـوج طًـتـً تؽــاتـات الـن النـبـد ربـط الإنسـان الأوّل العـلاقـة بـٌـلـق لـق الـدواء،ـوخلـق الله الـداء ـخ      

 دـوتـزاٌ التّـداوي، ًـذه النـباتـات أو أجـزاء مـنها فـتـعمل هــصـاب بـها فاسالـتً ٌ وبـٌن الأمـراضالأرض 

 ذاـح هــوأصـب ق.م، 2733بالنـباتات فـفً الصـٌن ظـهر أوّل كـتاب طـبًّ لـلأعشـاب عـام الإنـسان  اهتـمام 

  ابـتـرهـا كــوأشـهاتـات ـالنـب ـًف د ذلـكـبـعب ـٌـة الـتًّ كـتـنـومـات الصـٌـلـٌع المـعـجـمـاس لـاب أســالكـت 

 لق بالنـباتـات المسـتعـملة فـً ـتتـعّ  ًـلومـات الـتّ ـل القـدٌـمة كـانت المـعــبـاب وفـً بـلاد ‟الأعـشاب الكـبٌـر ”

ٌّـة،ـٌـة والطّــجـرٌّ ـالحل عـلى الأسـطوانـات ــب تسـجّ ـّ الط   253ألـواح مـدون علـٌها مـا ٌزٌـد عـلى  وهـناك ن

 ق.م ٌـنص عـلى  1728تـارٌخـه إلـى  والـذّي ٌعـودعلـى الصـخّر مـورابـً المحـفورـح انـونـوكـذا ق بـاتا،ـن

 .الأمـراض اسـتعمـال النـباتـات   الطّـبٌة لشـفاء الكـثٌر من

 اــقـاٌـب كــذلـر كوالقبو ى جـدران المعـابدلـع والصـور المـلونـةة ـالقـدٌـمابـات ـتـدل الكـت رـوفـً مـص      

 المصـري المعـلومات عـن الطـب وأهـم مصـادرـحنـطة الـتً وجـدت بالمـقابر بجـانب الجـثث الم الأعـشاب

 ي.البـرد جـاء عـن طـرٌـق مجـموعـات لفـائؾ التـداوي بـهاوالعـقاقٌر والقـدٌم 

 ـ(2314 ،   جـهاد)

 الخـامس قـبل  إبّـان ازدهـار حضـارتهـم فـً القـرناد الٌـونـانٌون استـف والرومـان فـقدأمـاّ دور الٌـونـان      

 باءـظم أطــمـن أعـ ـقب أبـو الطـبـالمل أبقـراطبر ـٌّـٌن وٌعـتـوالبـابلرٌٌـن ــدماء المـصـمـن خـبرة ق لادـالمـٌ

 الــذي ثـٌوفـراسـتستـلاه  و ـم جـاء أرسـطوـشاب ثـقار مـن الأعــعـ 233ـن ــثر مـمل أكــعـان إذ استـالٌـون

 . (2314 جهـاد، )ار طـبً. ـعـق 533تـابه تـارٌـخ النـبات ـرجـع فـً كأ

 وأجـروا ـب المتـرجمة رت فـً الكـتـاتـات التّـً ذكبحـثهم عـن النـب ـربـوالعـلمـاء العالصٌـادلة  وقـد واصـل

 .تـهاوتنـقٌٌـدة لتـحضٌرهـا جـد واستنبطوا طـرقالتـجارب  علـٌها

 علـماء العـرب: ومـن أبـرز

 ابه المشـهورـكـت والكـٌمٌـاء وكـتب فـًاء الطـب ـلمـر عــ: من أشـه(م 926م ـ  854)أ ـ أبو بـكر الـرازي: 

 طبـٌة كثـٌرة. وصـفات الـذي جـمع ‟من لا ٌحـضره الطـبٌب  ”أٌـضا  ومن كـتبه ‟المـنصوري  ”
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  مـوعـال رـشـاع وؾــلـسـفٌهـو ـف صـرهـلـماء عـظـم عــن أعـمـبـر: ٌعـت(م 1336م ـ  983) ٌـنا:ـسن ـب ـ ابـ

 والصـٌدلة فً للطـبّ الـذي ٌعـد مـرجع ‟القـانون  ”تـبه ـهـر كـأش فلـكً ومهـندس وموسـٌقً، مـنووطبـٌب 

 كثـٌر من البـلدان. 

 والشـام ر والمـؽربـومـصان ـإلى الٌـون رحـلاتـقـام ب العـرب،مـن أكـبر علـماء النـبات جـ ـ ابـن البٌـطار: 

 المـؽنً فً ”و  ‟والأدوٌـة ذٌة ـالأؼـ الجـامع لمفـردات ”تـبه ـن كـم ودرسـها،ات ـن النـباتـم ثـٌرـوجـمع الك

 .‟الأدوٌـة المفـردة 

 إلـى  رحـلاتهـ وقـام ب 953طـاكٌة عام ـالبـصٌر فً انعـروؾ بـن عمـر المـولـد داود بد ـ داود الأنطـاكً:  

 لـوظالأعشـاب و قـاقٌرـالع أحصـى فٌه ‟تـذكرة داود ”كتـبه  ن أشهـرـومبـلاد الشـام  نـٌـرها مـوؼق ـدمـش

 .(2339آخرون،  و حجاوي) اضٌة.ـرون المـالق فًوالعـلاج  للطـب رجـعـم

  النبـاتات الطبـٌة تعـرٌف . 2  

 كـما ٌمكـن  بـٌعة أو زراعـٌاـعلٌـها من الط وٌمـكن الحصـول ،ٌـةـعـلاجك قـدرات ـك التً تمـلـهً تـل       

 فً صنـاعة مخـتلؾ  فـفة أو ٌتـم استـعمال المـادة الأولـٌةهـذه النبـاتـات الطبـٌة ؼضة طرٌـة أو مج استـعمال

  ·( H   2007 in : Boubakhti، Anonyme·، 2010) والصـلبةالسائـلة  المسـتخلصات

 أكـثرمن و أوـتـوي فً عـضـه النـبات الـذي ٌحـبـات الطـبً علـى أنـالن (1993)مـرـوعل عـرؾ هٌـك       

 واحـدة أو أكـثر بصـرؾ النـظر عن الطـبٌعة الكٌـمٌائٌة على مـادة كٌـمٌائٌة  تحوٌراتهاالمخـتلفة أو  أعـضائـه

ٌّن  ٌـزٌولـوجٌة علـىـفال ولهـا القـدرةع رتـفـض أو مـٌز منخـفـك بتـركـأو تـللـهذه المـادة   معـالجة مـرض معـ

 صورتـها النقـٌة بعـد  للمـرٌض فً طٌتـأعـراض الإصـابة بهـذا المـرض إذا ما أع أو عـلى الأقـل تقلـل من

  وهً فًٌرتـها الأولـى ـس عـلى ازالـتـمً ـوهمّ استـخدامهـا ـا تـٌة أو إذا مـنبـاتـن المـادة الـخلاصـها مـاسـت

 .شـب نبـاتً طـازج أو مجفـؾ أو مستـخلص جزئٌاصـورة ع

 طبـٌا تعملـوٌسًء مـن أصـل نبـاتً ـو كل شـأن النبــات الطـبً ه ،1993وعمـركمـا أضـاؾ هٌـكل      

 من ذلـك أكثـر ولا ٌستـثنىالتعـرٌؾ فنـجد أنـه ٌضـم معـظم الممـلكة النبـاتٌة  بـقا لهـذاـوط طبـً،فهـو نبـات 

ٌّا إلـى أدن النبـاتات  ،H   2007 in : Boubakhti·، 2010وتطـورا) وأبسـطها تركـٌباـاها رقـ

Anonyme ) 
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 تعـرٌف النبـاتات العـطرٌة . 3   

  ٌة أو تحـوراتها عـلى زٌـوتـبـاتـنـه الـو أو أكـثر من أعضـائـضـً عــوي فـتــات الـتً تحـهـً النبـات       

 ٌـا إلى زٌـوتـة أخرى تتحـول أو تتحـلل مـائصـورتها الحـرة أو فً صـورطٌـارة سـواء كـانت فً  عطـرٌة

 ًـف دمـتـخـسـوت لٌـها،ـتـعارؾ عـطـرق المـبال لاصـهاـمـكن استـخـوٌ بـول،ـقـمٌـر ـبـذات ع طـرٌة طٌـارةـع

 بـٌن كـل من النبـاتات فـرقةـدامها للتـاصـلة ٌمـكن استـخـلٌـس هنـاك حـدود فٌة المتعـددة. طـرـالات العـالمـج

 بعـض النبـاتات  كمـا أن القرفـة،مالات طبـٌة مثـل ـطـرٌة لهـا استـعـالـزٌوت الع ضـوالطبـٌة فبـعالعطـرٌة  

 بالإضـافة إلـى الزٌـوت  كٌـمٌائٌة طبـٌة علـى مـواد علـى أنهـا من النبـاتات العطـرٌة تحـتوي ؾـوالتـً تصـن

  .(1993،  هٌـكل)فً نبـات الـورد. الطـٌارة كمـا هو الحـال 

 (2313Anonym 2007in Boubakhti Habiba ) 

 والعـطرٌـةالنـباتات الطـبٌة  عن تجارةنبذة تارٌخٌة  . 4 

  والاستٌراد التـصدٌر . 1.  4  

 لأحـٌانابعـض  ًف ، نـواته التجـارٌةـوطرقـه وقتـاج ــدر الإنــقار ٌعـنً مصـجـاري للعـصـدر التـإن الم    

 ا العـقار(هتـً ٌجـمع فٌــال قةـطـأو المند أو الدولـة ـالبـل ومظهـرا اسـم )متعـلقاٌا ـار اسـما جؽـرافـٌحـمل العـق

 نـعـٌـٌؾ نـوع مـنـشـحن منـه هـذه المـواد. أو لتـصــت ع الـذيـوالمـوقذكـر اسـم المدٌـنة ــأن ٌ مـكنـوحتـى ٌ

 زرع فً ـبـات ٌـنوهونـدي ـالروانـد اله ذلـكومـثال  تـلفةـدان مخـوبـلنـاطق ـمن م قاقـٌر المنـتجةـلأنـواع العـ

 .(2339وآخرون،   الاسـبانً. )حجـاوي وعـرق سـوسأمـاكن مخـتلفة من الهـند 

 رالتـجا من وكـان الكثـٌر العـقاقٌر،الأسـواق البـدائٌـة لتـجارة  وامسـتردام كـانتم لنـدن  1925قبل عام      

 وكـانت تتـملنـدن.  ٌرهم إلـىـقـومون بشـحن عقـاقـلفة ٌـمن دول الـعالم المـخت جـٌن الأجـانبـوالمنت الأجـانب

 بلـن كـل عـقار قــٌـنات مـث كـان ٌعـرض عـلـنً حـٌـٌر قـبل عرضـها للمـزاد العـراسـٌم خـاصة بالعـقاقـم

 واق.ـللأسادمـة ـٌر الواصـلة أو القـالعـقاق مـاءـوائـم بـؤسـقوة ـخـاص وإبـراز نمـاذجنً ـه للمـزاد العـلــرضع

 .(2339آخرون،  وحجـاوي ) 

 جاتـهم مبـاشرة للعمـلاء فًـٌن عـلى بـٌع منـتـنـتجـة للمـلٌـاك قـابـد الحـرب العـالمٌة الأولـى كـان هـنـبـع    
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  المـراد ل شحـنها إلـى المـكانـٌن قـبـجـن المنـتـرة مـتـري مبـاشـشـت ٌرـاقـت العـقـرٌـكا وأصبـحـوأمأوروبـا 

 شحنـها إلـٌه.

  داخـلة إلـى الولاٌـاتـٌر الـقبـال العـقاقـسً لاسـتـناء الرئـٌـورك المـٌـٌـوٌـت نـم أصـبح 1935ً سنـة ـف    

  العـقاقٌر، ل هـذهفرانسـٌسكو أٌضا المـدن التـً كـانت تسـتقب بالـتٌمور، وسـطن،ـب أصبـحتضـا ـوأٌالمتـحدة 

 ًـواردة فـال المواصـفاتل ـقـابـت جـب أنـوٌٌة ـض التعـرفات الجـمركـادؾ بـعـتـص ٌرـاقـالعـق ت هـذهـوكـان

 دسـتور الأدوٌـة الأمـرٌكً.

 اتنـاطق الإنـتاج إلـى الولاٌــاشرة من مـشحن مـبـٌر تــاقـت العـقـحـانٌة أصـبـمٌة الـثـذ الحـرب العـالـمـن    

 كـفرنسـا  الأوروبـٌة تلـتزم بؤمـور التـسوٌق فً الـدول والعـامة التـًالخـاصة  وأصـبحت الوكـالات المـتحدة.

 ٌاـوأفـرٌقٌة ـاللاتـٌن كاـودول أمـرٌتـركٌا  سـلافٌا،ـد، ٌوؼـالهـن ٌة،ـالشـرق اـودول أوروب السوفـٌاتًاد ـوالاتـح

 (.2339  ،وآخرون)حـجاوي  ماكـن الإنـتاج العـالمٌة.وأ الأسـواقتـمثل وللعـقاقٌر  كمـنتجة

 دولـة 23ٌـمة الصـادرات لأكـبر ـػ قـبـل ٌـثـمة حـسـوق عـالـمٌة ضـخ والعـطرٌة لـهاٌة ـات الطـبـالنـبات    

 م.  2331عـام من إجـمالً الصـادرات العـالمٌة ٪ 83023مل ـٌـش ـو مـاـأمـرٌكً وهون دولار ـملـٌ 63909

 .(2316  ،رانعـم)

 فـرنـسا، الهـند، الصـٌن، العـالم:وى ـمسـت والعـطرٌة عـلىٌة ـات الطـبـدرة للنـباتـالـدول المـص ومن أهـم    

 .والشـٌلًسنؽـافورة  الأمـرٌكٌة،الولاٌـات المـتحدة 

 المـؽرب سـورٌا إٌـران، مصر، الأوسـط:الـشرق  والعـطرٌة فًالمـصدرة للـنباتات الطـبٌة  وأهـم الـدول    

 ن دولـبـٌ شرـز الحـادي عــصـر المـركـتـلت مـة مـصر العـربٌة حـٌث احـورٌـدول جـمهـال ـمـونـس وأهـوت

  (.2316  ،عمـران) ن إجـمالً الصـادرات العـالمٌة.ـم ٪ 2033بحـصة سوقـٌة  العـالم

 والعـطرٌةرة النبـاتات الطـبٌة القـوانٌن الضـابطة لتـجا.  2.  4

 ـانـونٌة عـلى الأدوٌـة العـشبٌةالمـراقبة الق . 1

 ـلى:ـعٌة ـمـة العـالـصحـمة الـن منـظـم ادرـصـها الـوجـودتٌة ـاتـة النـبـون ضـمان سـلامة الأدوٌـص قـانـنـٌ

 ل التـسجٌ وٌقتـصر المخـتصة، لا ٌـجوز بٌـع أي دواء نبـاتً فً البـلاد ما لم تـكن مسـجلا لـدى السـلطة – 1

 التـراكٌب المـعدة للاسـتعمال المـوضعـً أو للتـعاطً عن طـرٌق الفـم أو المسـتقٌم.لى ـع
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  بـرها إلا بمـوجـها أو تصـدٌـٌـعـها أو بـٌعها أو تـوزٌـعـصـنـٌة أو تـراد الأدوٌـة النـباتـتـٌـجـوز اسـلا ٌ – 2

 تـرخٌص.

  .ناعً من أحـد الـزمرـطار اصـطـناعٌة أو أي عـقـائٌة اصمـٌـوائها على مـواد كٌـعـدم احـتـٌازها بـاجـت – 3

 .رة نفسـٌةـة المـإثـالأدوٌـ ،نـاءهـبـدات الـوالستـٌروٌات ـمضـادة للالتـهابـة الـدٌـل الأستٌـروٌـعـوامـال التـالٌة:

  .الكـادمٌـوم الـزرنٌخ، الـزئبـق، الـرصـاص،الثقـٌلة مثـل عـدم وجـود المـعادن  – 4

  .ومبٌـدات الهـوامخلـوها من المبـٌدات الحشـرٌة  – 5

 الـدقٌقة و المستحضر العشـبً من الأحٌـاء إرفـاق شهـادة مـوجهة إلى السلـطة المخـتصة تقـرر فٌـها خـل – 6

  ،2ٌن ـكام المـادتالمـشمولة بؤح والمـواددرات ـخـرؼاتها والموالقـوارض ومف وأجـزاء الحـشرات الممـرضة،

 ذكورة أنـفا.المـ 3

 العـصبً  والجـهاز المـركزي،الجـهاز العـصبً  ٌة:ـلالتـاضر فً الأجـهزة ـعـل المسـتحـهـادة تثـبت فـش – 7

 .(2338  جـابر،) .المحـٌطً الحـركً والجـهاز العـصبً المسـتقل، المـحٌطً

 ب تحـقٌقها فً التـداوي بالأعشابشـروط ٌجـ . 2

 المـرجوة من التـداوي بالأعشـاب ٌجـب أن تخـضع العـشبة للشـروط التـالٌة:لـكً تتحـقق الفـائدة      

 فت ـوجـف ـفتـونظد جمـعت ــبة أو الأجـزاء النـباتٌة التـً تحتـوي على المـادة الفعـالة قـون العـشـأن تـك • 1

 ة.معـاٌٌر علـمٌة صحـٌح خزنـت تحـتوعبـئت و

 لة عن ـأن ٌشـمل الؽـلاؾ الخـارجً للعـبوة معـلومات كـام ونظـٌفة، أن تـكون معـبؤة فً عبـوات جـذابة • 2

 ن عـدة ـالـوصفة مكـونةمن خـلٌط م وإذا كـانت والاسـم العـلمًأو الجـزء النبـاتً مثـل اسـمه المـحلً  العشبة

 ـر ـكمـا ٌجـب ذك ،عشـبةل ـعـالة فً كــالف ر المـادةـوذكـك الأعشـاب كـاملة ـر أسمـاء تـلـأعشـاب فٌـجب ذكـ

 كـل ـذكـر الأضـرار الجـانبٌة ل كـوٌجـب كذل صـلاحٌـتها، خـوأٌـضا تـارٌة أو الأعشـاب ـتـارٌخ جمـع العشـب

 .والصـؽاربالإضـافة إلى تحـدٌد الجـرعة للكـبار  عشـبة

 ٌة ملـما بـوسائل الجـمعع المـواد العشـبـذي ٌتـعامل مـبً الـٌب الشـعـشاب أو الطبــب أن ٌكـون العــٌـج • 3

 شـبة.ـعكل ـٌة لـائـة عن المـجامٌع الكـٌمٌـٌفـدٌـه خلـب أن تكـون لـكمـا ٌج زٌن،ـعـبئة والتـخـؾ والتـفٌـوالتـج
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 بة ـت العـشـكـان وخـاصة إذاون هـناك تحـذٌر على عبـوة العـشبة بالنـسبة للنـساء الحـوامل ـلابـد أن ٌـك – 4

 د تكـون ضـارة للحـمل.ـنة للـوصفة بها مجـامٌع كٌمـٌائٌة قأو الأعشـاب المـكو

 بق ـتنـط وأنٌجـب أن تكـون الـوصفة العشـبٌة خـاضعة للـرقابة الصـحٌة مثـلها مثـل الأدوٌـة المـصنعة  – 5

 الـدولٌة التً تبـاع فٌـها تلك الـوصـفة. بوزارة الصحة وإجـراءات التـسجٌلشـروط  علـٌها

  (2338   ،رجـاب)

 والعـطرٌةالطـبٌة  النـباتاتوتـجارة الدول المسٌـطرة على إنـتاج  . 5  

  أصبـحت سـحر مـلص للكـاتبة والنـباتات الطـبٌةٌر ـاقـً كتـاب عـلم العـقحـسب المعـلومات الواردة فـ     

 ها ـها لاسـتخدامـبـزراعـت رةـٌت دول كثــمـم فاهـتـدول العـال ر منـٌـتـصادٌة لكـثـإرة اقـٌر بـــارة العـقاقـتجـ

 م هـذه ـفـً معـظ وٌـوجدٌة ـصٌـدلان اعـاتـخـدمها لصـنـتـست دولـض الـعوبـلأؼـراض تـجارٌة أو صـناعٌة 

 ات ــباتـة النــبـزراع مـتهـت الزراعـة،أو وزارة  تـابعة لـوزارة الصـحةٌة ـة أو وطـنـالـدول مـإسسات رسـمٌ

 .رهـوٌـوتطـاج ــن الإنـتــسٌـة تحـعلـى عمـلٌ هاـتـخصصون فٌــوالم اإهاـربــرؾ خـشـٌـها وـٌـوجـنة ـٌـالطـب

 ث ـحـٌ م 1912ظٌم أو إشـراؾ دولـً حـتى عـام ـإنـتاج العـقاقٌر لـفترة طـوٌلة لا ٌـخضع لتـن وقـد بـقً     

 ـرـشرٌع آخـثـم صدرتـ ، (ٌنـلكـوكاٌن واـوالمـورفٌ ٌونـ)كالأفـ وإنـتاج العـقاقٌرصـدر تشـرٌع نـظم زراعـة 

 ة العـالمٌة عـلىـظمة الصـحــلت منــم أخ 1946 ـذ عـامـومنات ـم ٌـحد من زراعـة هـذه النـبات 1925عـام  

 ـوٌـورك ـٌـم فً ن 1935عـام   ولـبروتـوك درـوقد ص وزراعـة وإنـتاج المخـدراتعاتـقها الاهـتمام بتـنظٌم 

 ارٌا ـد وبـلؽــٌا والهـنــونـان وتـركـوالـٌلـدان هـً إٌـران ـعـة بـش عـلى سبـشائـعـة الحـه زراـصرت فـٌــتـاق

 د ـقها إٌـضاح فـوائـة أخـذت عـلى عـاتـالعـالمٌ مة الصـحةـا أن منـظـكـم ا،ـٌــسلافـوٌوؼ والاتـحاد السـوفٌاتً

 ة ـذٌــة الأؼـــمـت منـظــمــتـمـا اهــك دامـها،ـخـتاسـ  نـعــومر ـالآخـ ضـار البـعـومـضر ـٌــاقـض العـقــعـبـ

 م ٌـحد  1925تـشرٌع آخـر عـام  ات.ـنـاول بعـض النبـاتـم عـن تـم النـاجـبحـوادث التـسم ة الدولـٌةـوالـزراع

 ام ـمــتها الاهـعـلى عاتـق ةـة العـالمٌـالصـح ةـت منـظمـم أخـل 1946 نـذ عـامـومات ـاتـمن زراعـة هـذه النـب

 ه ـٌـصرت فــتـٌـوٌـورك اقــم فً ن 1935ول عـام ـبروتـوك د صدرـوق خـدراتـاج المـوزراعـة وإنـتبتـنظٌم 

  اتًـٌـالسـوفا والاتـحاد ـارٌـد وبـلؽـوالـٌونـان وتـركٌا والهـنزراعـة الحـشائش عـلى سبعـة بلـدان هـً إٌـران 
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 ومـضار د بـعض العـقاقٌر ــالمٌة أخـذت عـلى عـاتقها إٌـضاح فـوائالع ةكـما أن منـظمة الصـح وٌوؼـسلافٌا،

 م ـبحـوادث التـسم ةـوالـزراعة الدولـٌة ـة الأؼـذٌـمـمت منـظـكمـا اهـت خدامـها،ـاسـت  نـعـومـر ـالآخ ضـالبـع

 ات.ـبـاتـض النـنـاول بعــم عـن تـالنـاج

 الأقالـٌم  ٌر فًـالعقاقتكـثر زراعـة  باتٌة حـٌثوالنلأقـالٌم الجـؽرافٌة العـالمً للعـقاقٌر با وٌتـؤثر الانـتاج      

 الإنتـاج بظـروؾ  كـما ٌتـؤثرهـذه النـباتات فً منـاطق متـعددة من العـالم  والحـارة وبالتـالً تتـوزعالمـعتدلة 

 .ةــصادٌـوالاقـتة ـاسٌــٌل السـة إلـى العـوامـزراعـً إضـافـاج الـتـالإنـ لـدم وسـائـقــوت ة،ــربـالت

 (2333،  ر)سح 

 أهـم الـدول المنـتجة هـً: •

 . فً أوروبـا 1  

 .دٌـجتالـعـدد قلـٌل من النـباتات الطـبٌة أهمـها ال وٌـزرع فٌهاألمـانٌا:  – 1  

 .الـٌرٌانـفـواللـفاح والبصـورة عفـوٌة الدٌـجتال  وٌنـبت فٌـهاالنـمسا:  – 2  

 هـامة لـدراسة  شـروط  والخـتمً وفٌـها مـراكز وحشـٌشة القـطةوتـزرع البـابونج الـرومانً  بلـجٌكا: – 3  

 .اجهاـر إنـتـوتـطوٌة ـٌـات الطـبـاتـنـبـزراعـة ال

  .وعـطر الـوردأنها تـصدر الأفٌون  والنـعناع كـماوتـزرع نبـاتات الفصٌلة الباذنجالٌة  بلـؽارٌا: – 4  

 .كمـا تـزرع الأفـدرا كالخـزامى،العـطرٌة  زرع النـباتاتوتـ اسـبانٌا: – 5  

 .وانـوالأقـح والخشـخاش والـدٌجتال الصـوفًنبـاتات الفـصٌلة البـاذنجـانٌة  وتـهتم بـزراعة هنـؽارٌا: – 6  

 .وعـرق الـسوس وجـوز العـفص وتـزرع الخـشخاش تـركٌا: – 7  

 مـصدرة ـبـلاد الـر الـبـلاد من أشـهـذه الـهـ ٌسرا وٌوؼـسلافٌا فتـعدوتشـٌكسلوفاكـٌا وسـوأمـا رومـانٌا  – 8  

 شرؾ عـلى ـتـ رةـة كبـٌـدلانـٌصٌسـات ـإسـمـ راـك سـوٌسـوتـمتلها ـلاؾ أنـواعـة علـى اخـتـٌـبالطات ـللنـبات

 الطـبٌة. مـركز هـام للأبـحاث العـلمٌة الخـاصة بالنـباتات وفـً ٌوؼـسلافـٌا، الـزراعة

 . فـً آسـٌا  2

 .والـرواند والأفـدرا والشـاي والـٌانسون النـجمً وتصـدر الأفٌـون الصـٌن: – 1  
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 .الأخـرى وأنـواع الأشـنالبـحرٌة كـالأؼار أؼـار  وتـجنً النـباتات الٌـابـان: – 2

 .المقـًء وتـصدر الجـوز فٌتـنام: – 3

 .وتـزرع الروالـفٌا تـاٌلانـد: – 4

 .والشـايتصـدر الـقرفة  سٌـلان: – 5

 .والمـطاطالـذهب  وتصـدر عـرق مـالٌـزٌا: – 6

  . فـً إفـرٌقٌا  3  

 والٌـانسون والكـراوٌةنبـتات عـطرٌة كالكـمون  نـتجـس والمـؽرب تـوتـونالجـزائر  إفـرٌقٌا:فـً شـمال  – 1

  مـر،ـالأحل ـصـالعـن رـوتـزرع الجـزائ عـناع،نـق الـقـائـوشبة ـا تـزرع الحـلـكـما أنـه ناع،ـنـعـٌة والـسـوالمـل

 .والخـروع والأؼار أؼارالكـتان  رب بـذورـوالمـؽ

 تـزرع  اـكـم ة،ـرٌـعـطة عـلى زٌـوت ـحـاوٌـة الـوٌـشـفـال ةـٌلـات الفـصـبـاتـون خـلةــزرع الـوت مصـر: – 2

 .والبـنج والسـناالصـبر 

 . فً إفـرٌقٌا المـدارٌة 3

  .والسـناالعـربً  وتصـدر الصـمػ دان:السـو –أ 

  .الكـولا وتـنتج بـذور السـنؽال:-ب 

 .والسـروفانتـوس وتنـتج الٌـوهامب الكـامٌرون: –ج 

 .وتـزرع القـات الحـبشة: –د 

 . أمرٌـكا الشـمالٌة  4

 .وخـاتم الـذهببصـورة عفـوٌة القـشرة المـقدسة  وٌنـبت فٌـها كـندا: – 1

 .جتالوالدٌاللـفاح  وتـزرعوالـٌودوفـٌل، ومشـتركة فرجـٌنٌاالمـقدسة  القـشرةوتـصدر المتـحدة:الولاٌـات  –2

  . أمـرٌكا الجـنوبٌة  5

 .والكـاكاو والكـورار وتـصدر القـهوة البـرازٌل: – 1

  .وتـزرع المـتة البـرؼواي: – 2
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 التـً تـنتج  دنـٌاـباتات الـنأمـا ال دو،ـللبـولـصدر د المـالـوحـٌ دـاما وهـً البـلـبـن وتـزرع قـشور الـشٌلً: – 3

 فٌـها الخـبرات تـوفرـٌة خـاصة فً البـلدان التـً تـالمـضادات الحـٌوٌة فـتجري زراعـتها فً أوسـاط صـناع

 .(2333،  رـ)سـح .انـٌـابــا والـٌـطـالـا وإٌـسـٌـا وفـرنــانـطـرٌـوبـدة ـحـمـتـات الـالـولاٌـة كـٌـمـلـعــال

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 الفـصل الـثانً

 

 

  

 والعـطرٌةمشـاتل إنتـاج النـباتات الطبـٌة 
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 تـعرٌف المـشتل  . 1

 والـرعاٌةلمـخـصص لإجـراء عمـلٌة التـكاثرهـو مـساحة من الأرض الـزراعـٌة المـحمٌة أو المكان ا    

 تـاجـإن ناؾ بـؽرضـض الأصــل بـعــزرع البـذور أو عـقات حٌـث تـنبـاتـلات الـمن شـت دـاج العـدٌـوإنـت

 .(2312  ،حنانالشـتلات ) 

  والعـطرٌـةالنـباتات الطـبٌة  مـشاتل إنـتاج . 2

 المـحصول ثم وانتهاء بجـمعبـذر البـذور ـب ـدءاـرٌة بـوالعـطٌة ـاتات الطـبـٌة زراعـة النـبـتـمر عمـل     

   الـتالً:تلخٌـصها على النـحو  ٌمكنحل مـرا وتخـزٌنه بعـدة تجـفٌفه

    . التـكاثر  1 . 2 

 بـذورـنـسٌا بـواسـطة الـاتات إما جـقـاء نـوع النـبـلـى بـٌمـر التـكاثر الـذي ٌهـدؾ إلـى المحـافظة ع      

 ـوع منعن كـل ن وسنتـكلم باخـتصار والتـطعٌم والتـرقٌد ...أو خضـرٌا بـواسطة طـرق متعـددة كالعـقل 

 نـوعً التـكاثر هـذٌن:

 ارأنـواع من ـة ٌـراعى اخـتٌـالحـال وفً هـذه البـذور،ٌتـم التكـاثر الجنـسً بـواسطة  الجنـسً:التـكاثر  أ.

 بـٌـتـركـفً ال تلاؾـبه إلى الاخـجـب التـنـمـا ٌـك ات الحـشرٌة،ـوالإصـابن الأمـراض ـم ٌةـالـذور خـالب

 نراـسـكـ، فالنـها ـم منـاسبـٌار الـواخـتهة ـتـشابـض البـذور المـة لبـعـالـالفـع لمـوادسـبة اـونائً ـمٌـالكـٌ

 اـبٌـنم الفـعالة، من المـواد ٪ 104الأول منـهما عـلى نسـبة  مثـلا ٌحـتوي والسـكران الأسـود المـصري،

 ن بعـض البـذور تحـتوي عـلىأنـا إلـى ـه جـدر الإشـارةـوت فـقط، ٪ 305ثـانً عـلى حـوالً ـوي الـٌحـت

  ذهـزراعة هــنـصح بــٌ لـذا نها،ـخـزٌـوتتـرة جـمع البـذور ـرها بعـد فـؤثـٌـظـهر تـة للإنـبات ٌـمـواد مـانع

 نـتخـلص مـبـذور ٌمـكن الـرة لهـذه الـعـدم الـزراعة المـباش وفـً حـال جمـعها،ـقب ـبـذور مبـاشرة عـال

 رٌـقةـوط خـربشةـوطرٌـقة النـقع ـال وي بـواسطة بعـض الطـرق المعـروفة كطـرٌقةـكـمون الثـانـفتـرة ال

 .(2333  ،)أحمـد. التنـفٌذ

  طـرق معـروفةطة ـا بـل بـواسـٌة لا ٌمـكن إكـثارها بـذرٌـبـاتات الطـبـعـض النـب الخـضري:التـكاثر  ب.

 التـكاثر ٌةـوتـرجع أهـم أرضـٌا، زاء الجـذرٌةوالأجـٌا ـتعـتمد عـلى استـعمال الأعـضاء الخـضرٌة هـوائ

 طوٌـلة مـع ضمـان لفـترات ٌةـوالصـنؾ والسـلالة النبـاتظة علـى النـوع ـا إلـى المحـافـاسـضـري أسـالخ

 ةــرٌـرٌة أو الـزهـالخـضٌتـها ـات الأم من حٌـث إنتـاجـللنـبات تها تمـاماـومطـابقة ـفات المـرؼوبـالمـواص
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 تـكاثرـتـبعة عمـلٌا للـالم لـوالـوسائ. الةـوالمـواد الفـعٌعٌة ـات الطـبـن المنـتجـم فـرزهـومـا تة ـرٌـأو الثـم

 الخـضري هً التـالٌة:

  ضـلبـع رةـٌـر المـزهـوؼرة ـة المـزهـفـروع الخـضرٌـوذة من الـهً الأجـزاء المـؤخٌة: ـل السـاقـالعـق •

 .وعـقل خـضرٌةعـقل طـرفٌة  نـقسم إلـىوت والأعـشاب المـعمرة،الأشـجار 

 بتطـعٌمها مـتازةـات مـالمـؤخوذة من نـباتتعـتمد هـذه الطـرٌقة علـى الاسـتفادة من الأعـضاء  التـطعٌم: •

 ٌجـري فً أول التـطعٌم أن رط فًـوٌشـت والحـشرات والجـفاؾ،بالأصـول النـباتٌة المـقاومة للأمـراض 

 . والخـرٌؾالـربٌع  

 العـقل ٌسـتخدم فً حـالات بعـض النبـاتات التـً ٌصـعب تكـاثرها خضـرٌا بـواسطة الهـوائً:التـرقٌد  •

 . والنـضج الثـمريلسـرعة تكـبٌرها فً التـزهٌر  أو التطـعٌم

 التـربة. المـدفونة فًسـوق النبـاتات كون من قـواعد الصؽٌرة التً تتهً النبـاتات  الصـؽٌرة:الخـلفات  •

  ًـمـدادات هـوال خـارجها،تـربة أو ـتـكون داخـل الـتً تـسـوق الـً الـ: هتـجارٌةـوالسـوق اللمـدادات ا •

  بٌةـٌات وبـراعم خضـرٌة جـانـوسـلامقـدا ـتـربة حـاملا عـت سطـح الـنـمو تـحـالخـضري الذي ٌ الـجزء

 اخوصـٌة  املا أوراقوق سطـح التـربة حالتً تتكون فـ ارٌةوالسـوق الج النـعنع،فً نبـات  وطـرفٌة كـما

 .كمـا فً البـنفسج ومتـصلة بالأم وجـذورا أرضـٌةخضـراء 

 مهاـوأهـ زٌن،ـللتـخٌـدة ـة مفـورة لأؼـراض خـاصـالمـتح سـوقـوهً ال المتـحورة:سـوق الأرضٌـة ـال •

 .(2333  )أحـمد،. والرٌـزومات والكـورمات الأٌـصال

  . التحـسٌن  2 . 2  

 وٌةـولتـقتـاج الـزراعً ـمـٌة الإنـة لـزٌادة كـٌة المتـبعـطـرق الـزراعـن الـة مـجـموعـن مـعبـارة ع      

 التـالٌة:التحـسن المعـروفة هً  وأهـم وسـائلالمـواد الـدوائٌة الفعـالة فً النبـتة 

 جار منـالأشلأحـسن  مـتازةـلملات والأصـول اـوالشـت واستـٌراد البـذورص فً جـلب ـتلـخـت الأقـلمة: أ.

 حـصول علـى ـعـناصر اللازمـة للـر لهـا جمـٌع الـدة تـوفـة جـدٌـٌـئـً بـثـم زراعـتها ف دها،ـتـواجن ـأمـاك

 طبـٌا فًلة ـرالفـاعـأجـود الأنـواع سـواء من حٌـث كمـٌة الإنـتاج أو من حٌـث المحـتوى الفعـال للعـناص

 فٌـه  تحـسنـعنـاصر ال دـوتحـدٌارنة هـذا الإنتـاج الجـدٌد بالإنتـاج المـحلً السـابق قــثم تجـري م ،ةـالنـبت

 اعـتماد الجـدٌد فً بٌئـته الجـدٌدة. علـىوحـثهم المـزارعٌن  وبالتـالً إٌصـاء
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 تـحـد تـنوع الـواحـات الـبؤن تـزرع نبـات خابـتـالانطة ـٌن بـواسـملـٌة التحـسـتلـخص عـت الانتخاب: ب.

 نـوعـال علـى أن تتكـرر الـزراعة لهـذا ولٌـس خلـطٌامـراعاة التـلقٌح ذاتـٌا  وموحـدة معظـروؾ ملائـمة 

 قــسـابـجـٌل الـجة من الـنـاتـلـى شـرط أن تـزرع البـذور الـع نـوات(ـس 6 – 4)تـالٌة ـتـدة سنـوات مـعـ

 ٌا ـٌـمٌائـوكولوجـٌا ـٌة مـورفـتبارات الأساسـالاخعلـٌها بعـض  ريـوأن تـجخاب الفـردي ـتـة الانـبـواسط

  ؤولـأولا ب اتـنبـاتـل بٌـن الـتـماثـوالل التـقاوة ـد من عـامـتـؤكـلل بـذور النـاتجةـوال اتـٌا للنبـاتـوسٌـتولوج

 ة ـلـزراعل الحـةـوتـكون صٌة ـنبـاتـالصـفات المـطلوبة حتـى تصـبح البـذور نقـٌة للسـلالة ال ك بٌـنـوكـذل

 .وتـجاريعلـى نـطاق واسع 

 عـائلٌا لالات المـتقاربةٌـن الأنـواع أو الأصـناؾ أو السلـقٌح بـهـً طـرٌقة عبـارة عـن الت :التهـجٌن ج.

 صـفاتـال أو اتـحاد صفـتٌن أو أكثـر من جـوذلـك بـدم جة،ـالنـاتلوبة فً الهـجن ـالصـفات المـط لتـحسٌن

 حـٌـنتـٌجة التـلق اءـإلى الأبـن قـلهاـوٌمـكن نما ـن أو فً إحـداهـوٌـكـل من الأب دة فًوـوالمـوجوبة ـالمـرؼ

 الخـلطً بٌـن الآباء. 

 ٌر قلـٌلـجـري تؽـٌـبؤن ٌ شـوئها،ـنات منـذ ـتحـدث فً بعـض النـبات والصـناعٌة:الطفـرات الخضـرٌة  د.

 ً ـف باـقـرٌـت فةـلـون مخـتـوتـكـاره ـنـبات أو أزهـلوجـٌة فً أحـد فـروع اـوفـولـات المـصـفـً بعـض الـف

 كـوٌن لـذلـون فجـائٌة التـكـكـما أن طـرٌقة ظهـورها تـك لـها،مظـهرها الخـارجً عن مثـٌلتها المـجاورة 

 حةـالـلاق الطفـرات: طفـرةأنواع من هـذه  وهـناك عـدة الخـضرٌة،تسـمى مـثل هـذه الظـاهرة بالـطفرات 

 راتـالطـف ماء من إنتـاجـالعـل وحـدٌثا تمـكن ،والطفـرة البـذرٌة م،ـالبـرعطفـرة  جـٌن،ـالفـرة ـط ذة،شـاـال

 مشـعة ـٌة الـعـض المركـبات الكـٌمائـب عمالـباسـتوالطبـٌة ادٌة ـالنـباتات الاقـتصالنـباتٌة صنـاعٌا لبـعض 

 .وؼٌـر المـشعة

  راعٌة الـز واخـتٌار التـربةاد إعـد . 3 . 2 

 دادـما إعــأولـه ن،ـاثـنٌن ــبه عـلى أمرٌــتـل عـلى المـزارع أن ٌنـذر أو الشـتـقـبل البـدء بعـملٌة البـ      

 التـربة المـلائمة للنـبات  هما اختـٌارـوثـانـٌ الأنـواع،تـاج أفـضل ـصـالحة لإن ٌزها لتصـبحـوتجـهالتـربة  

 نـهاـم اب،ـأسـبة لعـدة ـات الـزراعٌـٌـلـعـمـم الـن أهــة مـتـربـة إعـداد الـٌـد عمـلـه. وتـعـوي إنتـاجــمـنـال

 ى ـعـل ـحافظةوالمـثل تـهوٌة الأرض  طبـٌعٌا،تـربة ـلتـحسٌن صـفات ال وتفـتٌت حبـٌباتهاتفـكٌك الأرض 

  والعـضوٌةة ـٌـربة المعـدنتــال مـكوناتـزال لــتـوالاخدة ـتً الأكـســدلات عمـلٌـع معـة بـها لـرفـرطـوبـال

 اتـنـبـال دةـومنـها مسـاعات ـالنـب ال داخـلـتـقـصاص والانـوالامتـة الذوبـان ـذه المـواد سهـلـح هــتـصبـل
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 ة فًـمـاء، وخـاصــذاء والـوالؽواء ـل الارتـــمـاء الأرضً من أجـق جـذوره إلـى مسـتوى الـعلـى تعمـٌ

 بر خطـوة حٌـوٌة من ـتعـت تـٌار التـربة فإنـهاـأمـا اخ ً.عـالطـبٌدة علـى الـري جـافة المعـتمــالأراضـً ال

 النبـاتات المـختـلفة تخـتلؾ نسـبة فـإن إنتـاجاوأؼـزرها ضـل الأنـواع الـزراعٌة ـأجـل الحـصول عـلى أف

 .(2333  ،)أحمـدئات لنـموها. ـة البـٌـصـلاحٌ

 الـزراعة ومـواعٌدروف البـٌئٌة الظـ . 4 . 2

 ةـئة المـحلٌـظـروؾ البـٌ رات عـلىـجـار والشـجٌـوالأشة ـات العـشبٌـٌتـوقؾ مٌـعاد زراعـة النـبات       

 ةـٌـات الطـبــٌع النبـاتـفالمـناطق الاسـتوائٌة أو القـارٌة ٌمـكن زراعـة جم الأربـعة،تبـعا لفـصول السـنة  

 ٌـهاـد الـزراعة فـوقـؾ مواعـٌـقد تت حـرارٌا،ة ـدلـالمنـاطق المـعت ماـٌـنـب ن،ـالسـن ـٌـها فً أي وقـت مـف

 تـزرع فـفً هـذه الحـالة المـختلفة.لنـباتات ـة لـاءة الانتـاجٌـعـلى الظـروؾ المـناخٌة المـلائمة لـرفع الكـف

 بـدرجة زـذي ٌتـمٌــي الوـالأول الشـتاد ـالمـٌع السـنة،بـعا لفـصول ـن تـٌـفـن مختـلـً موعـدٌـات فـبـاتـالن

 ـا ـالأول. أم رٌنـآخر تشلـول حتـى ـرة من أول أٌـالفـت بـدأ هـذهـوت صر النـهار،ـوقـضة ـالحـرارة المـنخف

 هً بنٌـسان.ـوٌنـتبـاط ـهـر شـفٌـبدأ فً ش النـهاروطـول فً الذي ٌتـمٌز بارتـفاع الحـرارة ـالمـٌعاد الصـٌ

 ماـبٌـن ،ٌلـجـبـكـالزن عـاـوبة مـوالـرطر الحـرارة ـتـاج إلى تـوفـات التـً تحـاتبــالن ضـوهـناك بعـ       

  ًـدا فـنـمو جـٌـات ٌـاتـالنـب ر منـوكـثٌ ل،ـوالجـنظار ـالصبإثــر الجـو الحـار الشـبـه جـاؾ كعضـها ٌـب 

 .فً الـروانـدً الـظل كـما ف حـض ٌنـجـوالـبع امٌـكً،ـٌـنـوالسري ـمس المبـاشرة كـالسكـران المـصـالشـ

 .(2333  ،)أحـمد 

  . الخـدمة 5 . 2

  اتاتـوالنـبش ـلص من الحـشائـللتـخاتها ـل التً ٌـجب مـراعـائـتعـتبر خـدمة التـربة مـن أهـم الـوس      

 ٌت ـثـبـعـلى ت عـملـتـربة فً الـد معـالجة الـكـما تفـٌ أصـلا.ة ـمع النـباتات المـنزوع تً تنـموـبة الـالؽـرٌ

  لعـواملـات لـاومة النـباتـمن مـقد ـزٌـتـربة حـول الجـذور مـما تــٌع حبـٌبات الـات فً الأرض بتـجمـالنـب

 .والأعـاصٌر القـوٌةمن الـرٌاح الشـدٌدة  والمـإثرات الخارجٌة

 . الـري 6 . 2

 ٌنـها فً ـفٌـما ب لؾـولكـن تخـت عً،ـالطـبٌاء ة إلى المــنـاء فً حـاجة مـاسـات بلا اسـتثـجـمٌع النبـات      

 .والأخـرىٌة ـٌـن السقــقـاربها بـأو ت قـراتـبـاعد الفـوتمـاء ـمـٌة الـنـها إلى كـاج كل نبـات مـسبـة احتـٌـن
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 ـدتع لٌـمونـشة الـوالأرز وحـشٌح ـالقـم مـثل:لٌة ـال فإن معـظم نبـاتات العـائلة النـجـل المـثـوعلـى سبـٌ 

 الشجٌرات التً  وبعـكس الأشجـار المـختلفة،مـوها ـلال مـراحل نـخـ لمـاءـٌاجا لـات احتــاتـمن أكـثر النـب

 ات حتـى تصـلـالاتـجاهتـربة فً جمـٌع ـجـذورها داخـل ال تعـمقـة من المـاء لـٌلـتحـتاج إلـى كمـٌات قـل

 بعـدها إلى الـري إلا نـادرا  الجـوفً فلا تحـتاج اءمـقا داخـل الأرض أي إلى مستـوى المــأمـتار ع 5إلى 

 والـلوز المـوالح  والشـجٌرات من وجـوز الهـند ل الـزٌتـات ونخـٌـوالمـخروطٌكـما فً أشـجار الكـافور 

 وتـروى اهـرة من المـٌـات كثـٌـكمـٌ اج إلىـور تحـتـوالتـطو ـالنـم والنـباتات السـرٌعة. والصـمػ العـربً

 مـوـئة النـبطـٌ اتاتـس النـبـبعـك ،إلانـوالسنع ـوش والنـعـوالبـردقثـل الـرٌحان ـتـرات متـقاربة مـف على

 .(2333،  )أحـمد والكـراوٌا والٌـانسون وفـول الصـوٌا.الصـبارات ـك 

 . التسـمٌد  7.  2

 نـٌة مـذٌة المـعدنـا إلى التـؽو الخـضري لـهـة النـمـطـلب خـلال مـرحلـٌة تتـات الطـبـم النـباتـمعـظ      

 ةـالعـضوٌ ؽـذٌةـالت ك إلىـوكـذل والصـؽرى،المـركب من العـناصر المـعدنٌة الكـبرى  السـماد الصـناعً

 معـظم العـناصر علـى والحـٌوانً لاحـتوائها الأخـضر( )السـماءالمـتكونة من السـماد البـلدي النـباتً 

 ئم.المـلاالـلازمة للنـمو النـباتً 

 والفـوسفـور والبـوتاسٌـوم إمـاات هً الآزوت ـلنـبـة لـٌة الضـرورٌـم العـناصر المـعدنـأه ت أنـوثـب     

  كـاصر الأخـرى كالـزنـا إلـٌها بعـض العـنـطة مضـافـلـدة مخـتــة أسـمـئـٌــة على هـمعـردة أو مجـتــفـمن

  رــعـتزواللى عنـصر الآزوت منــفردا النـعنـع وي عـتحـتً ـتـال اتـاتـومن النـب ورون.ـاس والبــنـحـوال

 ٌومــا البـوتاسـوأم ون،ـسـمر والٌـانـوالشـا ـالكـاراوٌ ور مثلـالفوسفتـاج إلـى ـحـت ومن التـً حان،ـوالـرٌ

 لـٌـبـل: الـزنجـة مـثـزومٌـب والـرٌـلـوالسـحة ـوفـطـرطـثـل الـة مـٌـل الـدرنــلمـحاصٌـو ضـروري لـفـه

 حاصٌل والمالبـصل والـنرجس، ومثـل: ـصال،والأ الـزعـفران، مثـل: والكـورمات، الطـبً  والـخولنخان

 .وقـصب السـكربنـجر السـكر  ومثـل: كـرٌة،ـالس

 أمـا السـماد المـركب الـذي ٌحـتوي علـى العـناصر الثـلاثة معـا فهـو ٌعـتبر من أهـم الأسـمدة لرفع        

 والحـنطة  دٌـجٌتالسـوالـداتورة والسـكران والالثـانوٌة لمـعظم النـباتات الطـبٌة مـثل: السـولانم  تالمنـتجا

 وٌةـالشـف صـٌلةـرة لنـباتات الفـات كبـٌـكـمٌـها بـتــن إضـافـٌمـك ةـدة العـضوٌـوؼٌـرها والأسـم ـوداءـالس

 ماــنـبٌ اء،ـوالحـن والمـوالح رات الـوردـٌـوشجـنز بـات العــكـل من ن ك إلىـوكـذل ان،ـوالـرٌحناع ـكالنـع

 .ضلٌلهادٌر ـإلا بمـق ديـتحـتاج للسـماد البـل والشـمر والكـزبرة لاسون ـة كالٌـانـمٌـلة الخـٌـات العـائـبـاتـن
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 ها ـظـروف حـتـنـمو تـٌ تـًـقة الـمنـطـوالات ـنـبـة علـى نـوع الـبـدة المـركـالأسـم قـدارـؾ مـتـوقـوٌ      

 كمـٌات والعطـرٌة إلـىٌة ـبة تحـتاج الأراضـً المـنزرعة بالنـباتات الطـبـففـً المـناطق الـرط ٌة،ـالمـحل

 ات كبـٌرة.ـمـٌـتحـتاج إلى ك ةـوالنـصؾ الجـافة ـق الجـافـمنـاطـما الـبٌـن ـركب،ـمـالن السـماء ـدلة مـمعـت

 (2333  ،)أحـمد 

  والحـشراتئش . مقـاومة الحـشا 8 . 2

 النـامٌة بـرٌا بٌن المـحاصٌل المـزروعة من أهـم والحـشائش الؽـرٌبةاتات ـٌعتـبر التـخلص من النـب      

 لصـالتـخ تـم هـذاـوٌ الطـبً، لنـباتـمً لـوالـكظة عـلى المـستوى النـوعً ـٌة للمـحافـات الـزراعـالعـملٌ

 سةـوالمـنافمو السـرٌع ـش الؽـرٌبة بالـنـالحـشائ مـٌز هـذهـتـوت ٌا،ـائـمٌكٌـكٌا آلـٌا أو ـإمـا ٌـدوٌا أو مٌـكانٌ

 زرعة فً المـناطقـٌة المـنـل الأسـاسـبالمـحاصٌ مـقارنةـوالؽـذاء بالاء ـحـصول عـلى الـمـرة فً الـلكـبٌا

 .والبـٌئات الجـافةالحـارة 

 ذىـناء تتـؽــات بلا استـثـع النـباتـجـمٌـف ة،ـبـرٌالؽـش ـائـل خطـورة عن آفـة الحـشـلا تـق وآفـة الحـشرات

 ا ـٌلٌـاءة تمـثـعلـٌها بعـض الحـشرات سـواء بإصابتها خـارجـٌا أو داخـلٌا مسبـبة فً النـهاٌة ضـعؾ الكـف

 (2333  )أحـمد، عٌة.ـالطبـٌن المـواد ـال مـالفـع قـص المـحتوىـونضـرٌا ـخ ة الإنتـاجـوقـل

   . الـجنـً 9 . 2

 الأولـى  ةـً الحـالـوف وٌة،ـالعـفات ـاتـات المـزروعة أو من النـبـار إمـا من النـباتـم جـنً العـقـٌـت . 1  

 علـىبار أن الشـخص المـشرؾ ـن الاعـتـأنـه ٌجـب الأخـذ بعـٌ ؼـٌر ب،ـالشـوائا من ـٌكـون العـقار خـالٌ

 العـقار مـا ٌإدي إلـى اسـتبدالـجـاهلا م وقـد ٌكـونة ــدقكون مـاهرا بحـٌث ٌجـمع العـقار بــد ٌــق الجـنً

 هنـالكالحـالات قد لا ٌـكون  ضـوفً بـع الآلات،خدام بـعض ـإمـا ٌـدوٌا أو باسـت تم الجـنًـوٌـ الأصـلً.

 ال.ـٌتـالـدٌجمال الجـنً الٌـدوي مثـل نبـات ـمن اسـتع لـبـدائ

 الـذي  تلؾ العـضوـوٌخـات ـن كـل أعـضاء النـبـبا مـً تقـرٌـلجـنٌتـم ا منـه:ً ـعـضو الـذي الجـنـال . 2

 الجـنً عـلى فبـعض النبـاتات ٌتـركز فٌـه،الجـواهر الفـعالة  وحـسب تمـركزٌجـنً بحـسب نـوع النـبات 

 قانـلسـٌأو ا ٌل،ـوالـزنجبد ـالـروان ٌر والـدرنات مـثل:ـوالجـذامجـذور ـام المنـطمرة فً التـربة كالـالأقـس

 ةـقـرفـوالدسة ـرة المـقـالقـش كـما فًذور ـاق أو الـجـطة بالـسـورالمحـٌـأو القـش اح،ـفـاللـات ـبـكـما فً نـ

 أو الأوراق الصـنوبر،أو البـراعم كـما  دلـوخـشب الصـن ورـب الـكافـفً خـش الأخشـاب كـمانا وـكـٌـوال
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 البـذور كمـا فً ابـونج أوـوالبوالـورد ل ــار كمـا فً القـرنفأو الأزه وكا،ـوالصـبر والـككـما فً الشـاي 

 .(2333  )سـحر،. والخـردلالخـشخاش 

 ةـنـد بـداٌـتـم الجـنً عـد ٌـفـق للجـنً،د سـن محـدد ـلا ٌـوج نـبات:ـالن ـجـنً مـب للـالعـمر المـناس . 3

 ٌة من العـمر كمـا فً بعـض الجـذامٌرـة الثـاننـدما ٌتـم النـبات السـنـظـهور الـورق كمـا فً الشـاي أو ع

 تجـنى عنـد  ومعـظم البـذور دل،ـوالصـنور ـأو الجـذور أو أكثـر من أربـعٌن سنـة كـما فً أخـشاب الكـاف

  وكـذلك الثـمار والخـردل والكـتان،قبـٌل تـمام النضـج كمـا فً الخـشخاش  وقـلٌل منـهاالنـضج التـام لهـا 

 تـجنى قبـل ـف ٌة وبعـض الأزهـارـٌـمـالخٌلة ـالفـصت اـج أمـا نبـاتـضـمنـها ٌجـنى بعـد تمـام الـنالجـاؾ ـف

 .(2333  ،)سـحرالـرومـانً(.  )البـابونججرد التـفتح بم ضها ٌجـنىوبع والـورد( )القـرنفلالتـفتح 

 بـفؤنـس جـنى،ـٌضو الـذي ـل الجـنً حـسب العــلؾ فـصـٌخـت للجـنً:ب ـالفصـل السـنوي المـناس . 4

 الجـواهر الفـعالة فٌـها  وٌبلـػ تـركٌزلـجنً الجـذامٌر هو الخـرٌؾ حـٌث ٌتـوقؾ نمـو النـبات  الفـصول 

 أو تـكون حـوي مـواد رانـتٌجةـت تـً فـصل الـربٌع إذا كـانـتزع فـقـشور فتـنـال وأمـامـكن ـلى حـد مـأع

 صـل ـفً ف القـشور،جـنى ـالأخـرى ت وفً الحـالات قـشر،ـالٌسـهل عمـلٌة مـا ـالطـبقة المـولودة رخـوة م

 أمـا  نـبات،ـال ٌـاةـنـد نهـاٌة حـنى عـلجـذور فتـجوراـأمـا قـش مرة،ـالمـعار ـً الأشـجـة فـالخـرٌؾ خـاص

 بـذورـوأمـا ال ربـٌع،ـالها ـفصـول ضـلـم فـؤفـبـراعـوالأزهـار والنـها الأوراق ـجـنى مـتـً تـات الـاتـنـبـال

 .(2333  ،الصـٌؾ. )سـحروالأثـمار فؤفـضل فصـول نضـجها  

  . الحـفـظ  12 . 2     

  ة من النـباتاتـالـهر الفـعاص الجـوتخلاـطٌع اســلا نسـت دةـظـروؾ عـدٌـولان ـٌر من الأحـٌـفً كـث     

 همـا  ٌتٌن لحـفظ الجـواهر الفعـالة فً النـبات الطـبًالطـبٌة بعـد جنـٌها مبـاشرة لـذا نقـوم بعـملٌتٌن رئٌـس

  .والتـثبٌتالتـجفٌؾ 

 تصـل ات حٌـثـودة فً النـبـمـادة المـوجمن كمـٌة ال لٌلـ: وهو التـقDessicationالتجـفٌف  .أ 

 ل ا لعـمـلا مإقـتـشـل تـبر التـجفٌؾـوٌع ورطـوبة معـٌنة،حـت ظـروؾ حـرارٌة ـت ٪ 13 – 5نسبـته من 

 النـبات.ٌة لعـملـها بعـد إعادة المـاء إلى ـأن تـعود ثـان والتـً ٌمـكنالخمـائر 

 التـجفٌؾ:أهـم الطـرق المسـتخدمة فً عمـلٌة  •

 لـكــؽـض عـلى شـات الـنـبـال فـرشـوذلـك ب س:ـمـشــالة ـحـت أشـعـق تـطـلـالهـواء الـؾ بـٌـفـتـجـال.  1
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 وهـذه الشـمس لمــدة زمـنٌة منـاسبة  وتعـرٌضها لأشـعةسـعة من القـماش طبـقات رقـٌقة فـوق سطـوح وا

 ٌر ـٌؾ الأزهـار أو العـقاقـلائـم تجـفـلا ت بات لكـنهاـٌـوالعشن ـٌؾ جمـٌع الأشــفـضلة فً تجـفـم الطـرٌقة

  النـبات.العـطرٌة لأن الأشـعة ما فـوق البنـفسجٌة تخـرب المـواد المـوجودة فً 

 مر منـول تٌـار مسـتـسـمح بـدخـرة تـل داخـل شـرؾ خـاصة مـزودة بؤبـواب كبـٌـالـظـؾ بـٌـتـجفـال . 2

  فـرشهاـكـل عقـود طـوٌـلة داخـلها أو بـش لـىـوفة عـوالمـوصعة ـٌر المقـطـتعـلٌق العـقاقـب وذلـكالهـواء  

 فـوق سطـح واسـع.

 نةـاخســفـاق الـى بالأنـة تـدعـأقـران خاص تخـدامـلجـاؾ باسواتـٌار من الهـواء السـاخن ـٌؾ بـتجـفـال . 3

 ل جـهاز للتـهوٌة. ـالمـقاب وفً الطـرؾحٌـث ٌكـون بطـرفها منبـع حـراري  

 الأولـى ٌجـمد فٌـها مرحـلتٌن: وٌتـم على Lyophylization )التجفٌؾ(التجـفٌؾ بالتـجمد والخـلاء  – 4

 ع، وفـً ـسـرٌ لـشـكـب  ͦ 83ى إل   23ͦن ـبـرٌد النـبات إلـى درجـة حـرارة مـت ٌة بعـدـٌة النـباتـمـاء الخـل 

 ٌفه ـبخـار مـاء حٌـث ٌتـم تكـث وتحـوٌله إلـىٌتـم تخـلٌة الهـواء بتـصعٌد الجـلٌد  )الخـلاء(الثـانٌة  المـرحلة

 ٌة ـالنـبات السـلالاتلحـفظ ة ــرٌقالط وتستـخدم هـذه لة،ـالسـائة ـعلـى جـدران الجـهاز دون أن ٌمـر بالحـال

 .(2333  ،)سحر Penicilinالدنـٌا التـً تنـتج المـضادات الحٌـوٌة كالبنـسلٌوم 

  Stabilizationالتثـبٌت  .ب 

 فًالفـعالة ـاعد على حـفظ الجـواهر هً عمـلٌة قتـل الخـمائر المـوجودة فً النـبات الؽـض مـما ٌسو     

 مـل ـن إعـادة عـس أي لا ٌمـكـٌـر قـابـلة للعـكـؼ مـلٌةـً عـوهٌة ـحـالـتها الأصـل لىـا عهـقـائـوبات ـالنـب 

 (.2333  ،)سحـرالخـمائر. 

  . التـعبـئة  11 . 2

  اكـفهـن نـبات،ـالمن مـراعاة طبـٌعة  ولـكن لابـد العـقار،ق ـرة فً تسـوٌـئة أهمـٌة كبـٌـٌة التعـبـلعمـل     

 ولا  مة الإؼـلاقـة محـكـته فً أوعـٌـك ٌجـب تعبـئـلـذل ج،ـالبـابوننبـات  مثـل:بالـرطوبة  نبـاتات تتـخرب

 ضـوء ـتؤثـر بالـات تـنـاك نبـاتـة كمـا أن هـوبـة للـرطـعـه مـواد مـاصـم لـزم وضـعـوٌة ـبالـرطوب رـتـؤثـت

 رٌقـة تمـنع تـؤثـٌر هـذه العـوامـل طــتها بـك ٌجـب تعـبئـلـذل ٌة،ـالخـارجل ـالعـوام رها منوؼـٌ أو الهـواء

 ر ـدٌـتـصـنـها للـمـرض ـالؽ سـبـوحمها ـعـبـئة للعـقـاقـٌر الطـبـٌة حسـب حـجـلؾ التـخـتـكمـا ت ، لـٌهاـع

 العـربً الصـمػ مثـل:ٌـرة الحـجم ـٌر فً بـرامٌل كبـقـاقـصـدر هـذه العـلً فؤحٌـانا تـالمـح للاستـعمالأو 
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 للـرطوبة.فً رزم متـراصة مثـل أوراق الدٌـجٌتال لمـنع امتـصاصها  ـانا تعـدوأحٌ 

 .(2339  ،آخرونو )حجـاوي

  . التخـزٌن  12 . 2 

 العـضوٌة ٌةـوالمـواد الطـبٌة ـجات الؽـذائـنـتـلى المـظة عـهً من أهـم العمـلٌات الـزراعـٌة المـحاف      

 ً الصـفات ـٌر فـتؽـٌـجة الـلـؾ ٌحـدث لهـا نتـٌـأدنـى ت ة دونـطـرٌـوالعٌة ـات الطـبـنبـاتـتـجها الـنـالتـً ت

  نـتخـزٌـتـرة الـالة فـض المـواد التـً تـسـاعد علـى إطـٌفـضل إضـافة بع مـاـك ٌة،ـٌائـالكٌـمٌة أو ـالطبـٌع

 لامتصاص واد هً السـلٌكاالمـ وأهـم هـذهزجاج المـحكم ال للمـواد النبـاتٌة التـً تخـزن داخـل أوعـٌة من

 .والاختـزالسـدة ـملـٌات الأكـصـلبة لمـنع عـٌة متـلـجـون فً صـورة ثـكـربـال وثـانً أكسـٌد ، ةـالـرطوب

 .(2333  ،)أحمـد 

 اج النـباتات الطـبٌة والعـطرٌة نمـوذج مشـتلة إنتـ .3

  نبـات الـزعـفران مـثال:

 الـزعفران  ٌة لـزراعةوالمنـاخ المٌـدانٌة المتـطلبات 1 . 3

 لـوهاـتـراوح عـٌتً ـعـامة فً الـمرتفـعات ال وٌنـبت بصـفةٌـزرع الـزعفران فً المـناطق المـرتفعة     

 عـلى سطـح البـحر. متـر 1233و 653مـا بٌـن 

  الحـرارة 3.1.1

  وفٌزٌولوجٌها، ولوجـٌتهاة القـاسٌة نظـرا لموفـروؾ المـناخٌـزعفران نبـتة رٌفـٌة تتحمل الظٌعتـبر ال    

 الصفـر أو تفـوق تحــت 15ͦأن تقـاوم حـرارة تقـل عن  نـبتةـوٌمـكن لل القـصٌرة،كمـا ٌعتـبر نبـتة الأٌـام 

  .للنـبتة ة ألا تصـادؾ هـذه الحـرارة إحـدى المـراحل الحسـاسةـأٌـام شـرٌط لعـدة 43ͦ

  .(2334  ،الفـلاح )دلـٌل

 التـربـة 2. 3.1

  رة منـبـٌـة مع مجـموعة كـه الـزراعفران تـلاإم هـذـزة عن الـزعـات المـنجـب الـدراسـح أؼـلـتـوض    

 ذات  زراعة الـزعفران مع التـربة ولا تنـاسب وسهـلة الصـرؾشرٌـطة أن تكـون عمـٌقة  التـربة،أنـواع 

 حتـوى عـالً ـة ذات مـنها تحـمل تـربفً حـٌن ٌمـك ٌفة،ـالتـربة الخـف ولا معالمـحتوى العـالً من الطـٌن 

 ً ـة المـوجـودة فـحـموضـتـؤثـر بالـران لا ٌـفـمـا أن الـزعـ، ك(٪ 23أكـثر من  )أحٌـانانسـبٌا من الكـلس 
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 علـى السـواء. التـربة إذ ٌنـمو فً التـربة الحـامضٌة أو القـاعدٌة 

 الـماء 3.1.3

 أن إلا  سنـة(ملم  733إلـى  633)ة وسـطـبقـى نسـبٌا متـالمـاء ت بالـرؼم من كـون حاجـٌات النـبتة من    

 ٌجـب أن تتـوزع بشـكل جـٌد طـوال دورة النـبتة. حمـض المـاء

 تقـنٌات زراعة الـزعفران 2 . 3

 اخـتٌار المـوقع 1. 2 . 3

 نـبعـٌ والبـٌئٌة للنـبتةة ٌـطلبات المـناخـع الـزرع ٌجـب عـلى الفـلاح أن ٌؤخـذ المـتـتـٌار مـوقـعنـد اخ    

  قـعـمـطة الـتـوسـربـة مــٌة ووجـود تافـة كـٌـر المـاء بكـمـن تـوفـتؤكـد مـلٌـه الـٌجـب علـذا  تـبار،ـالاع

 .(2334 ، الفـلاح )دلـٌلالعضـوٌة.  وؼنـٌة بالمـادة وصارفه للمـاء

 

 

 

    

 

                              

 ( 2224،  ) دلـٌل الفـلاح  اختـٌار المـوقع المنـاسب لـزراعة الـزعفران (:1)صـورة              

 تهـًٌء الأرض. 3.2.1

 للقـٌام بؽـرسسم ضـرورٌا لتسـهٌل تهـًٌء الحـقل  43إلـى  33 والعـمٌق منصلب ٌعـتبر الحرث المت   

 ٌقـوم  ،نـقبـواسطة مـٌـدوي ب جـرور أوـطة محـراث مـة بـواسـمـلٌة بصـفة عـامـالع وتنـجز هـذه جـدٌد،

 مـادةـال رـطـم كـون الهـدؾـوٌ الؽـرس،ـل بـلـى الأقـل قـن عـً شهـر أو شهـرٌـالفـلاح بحرث ٌـدوي أول

 شـاب ـع إزالـة الأعـمـق مـاد العـقـوم بحـرث ثـانً أجـل دمـج سـمـالؽـرس ٌ بـلـرة قـومبـاش العـضوٌة، 

 عـلام الؽـرس مـبات أو أثـلاح إلـى إعـداد المـسكـفـجؤ الٌل وة،رخـتـربة تصـبح ال وبمـجرد أن الضـارة،

  الحـقل. الجـٌد داخـل وتـوزٌعـهرٌان المـاء ٌر جالحـرص على اعـتماد مٌـل بسـٌط لتسـٌ

 (2334  ،الفـلاح )دلـٌل
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 الغـرس 3.2.2

 الحـصول علـى الأصـناف  . 1

 لفتـرة التً تجـدد فٌـها مـزرعةٌقـوم الفـلاح بجـنً البـصلات فً ا     

 إلا بـواحدة حـول البـصلة ولا ٌحـتفظحٌـث تتـم إزالـة الأؼـشٌة  الـزعفران، 

 قطـرها ما بٌـن إلا البصـلات التً ٌتـراوح  ولا تؽـرسقـبل ؼـرسها  

 علـى اختـٌار البـصلات التـً لا تظـهر  وٌجـب الحـرص سنتـٌمتر،3و 205

                                         ضمـان لنـموها.الصـؽٌرة جـدا فً المـشتل  وٌحـتفظ بالبـصلاتجـروح  تشـوهات أوبهـا أي 

 . مرحـلة الغـرس  2

 ٌـونٌو  لزراعـة القـروم فً الحـقل هو منللحصـول عـلى الازهـار فً أكتـوبر ٌعتـبر أفضـل موسـم      

 وراق فً مـاٌو.تجـفٌؾ الأ وبهـذا سٌـتم إلـى سبتـمبر

 كـثافة الغـرس  . 3 

  ورـٌـد للـزهـع لإنتاج جـمتـر مـربـلصـلة فً اـب 73إلى  53ة ـافـتـماد الكـثـة ٌنـصح اعـفـة عـامـبص     

 بةـنـسـالـزراعة. بال وبطـرٌقة تدبـٌرة بحـجم البصـلات ـافـالكـث بط هـذهـوتـرت الثـانً، لـصـلات الجـٌـوب

 وي ٌعـتبر عـدد البصـلات هـاما نسـبٌا مقـارنة بحـالة الؽـرس متعـدد السـنوات.للتـدبٌر السنـ

 وطـرٌقته. نظـام الغـرس  4 

  4 إلى 3ٌمكـن اعتـماد طرٌـقة الؽـرس بـ " الحـزمة " التـً تتـمثل فً وضـع مجـموعات مكـونة من     

 ٌـنـب ق ٌتـراوح ماـكل حـفرة علـى عـم أو بـواسطة وضـع بصـلة واحـدة فً الـواحدة،بصـلات بالحـفرة 

 م ـبة أو الثـلـعـلى المـسكسنتـٌمتر 15و 13ا بـٌن ـر مـبٌن الحـف ةـتـراوح المـسافـوت رـٌـمتـتـسن 23و 15 

  سنتـٌمٌترات، 13ـرس متبـاعدة ب ـطـوط ؼـخ 5إلـى  4واحـدة من  ضـم كلـبالنـسبة للؽـرس بالحـزمة ت

 فً ،ومـرور العمـاللتـسهٌل العـزق  تـٌمترـسن 25و 23ن الآخـر ما بٌـن ـالـواحد عالثـلم  وٌتـراوح بعـد

 لـى ـدة عـر الـواحـتـتـٌمـسن 8افـة ـمس لـىـوعٌـمتر ـسنت 15مـق ـلى عـبصـلات عـة تـوضع الـهـذه الحـال

 أو فً الحفـٌرة علـىرة فٌـمكن أن ٌنـجز فً الحـف الكـبٌرة.السـنوي بالكـثافة  وبالنـسبة للؽـرسالأخـرى. 

 تبـاعدـوت ٌمتر.ـتـسن 15و 13ٌـن ـتـراوح ما بـمـق ٌـلى عـة عـصـلـع كـل بـتـوض الؽـرس،طـول خـط 

 .سنتـٌمتر 3إلـى  2عن البـصلات فً بٌنـها بـ 

 (: بصلات الغرس2)
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 . التـسمٌد  5

  وبالعـناصر المعـدنٌة،تتطـلب زراعـة الـزعـفران تـربة ؼنـٌة بالمـواد العـضوٌة       

                           ؼـبار الأؼنـام أو الأبـقار المتـحلل كسـماد العـمق  وٌنـصح باعـتماد

  العـضوٌة،تسهـٌل تحـلل المـادة  ومن أجـلطـن / هكـتار  43إلـى  23بمعـدل 

 ٌنـصح بـدمج السـماد فً الأرض قبـل الؽـرس بشـهر واحـد علـى 

 اعتـماد معـدل من سمـدة المعـدنٌة فٌـمكن أمـا فٌـما ٌتعـلق بالأ الأقـل،

  تسـمٌد تربة الـزعفران (:3)صـورة             وحـدة من 83 إلى 63ومن الآزوت  وحـدة 63 إلى 43 

 الأقل  ٌوم اعلى 33إلى  23وحـدة من البـوتاسٌوم على أن تتـم عملـٌة التسـمٌد  133 إلى 83والفـوسفور 

 (2334  ،الفـلاح )دلـٌلقبـل ؼـرس البـصلات 

 . السـقً  6

 سـقًـالإلـى  وءـوٌمكـن اللـج للهـكتار، ₃م 7333ن المـاء بـ ـفران مـوي للـزعـاج السـنـٌقـدر الاحتـٌ     

 سـب نــوع ـل مـرة حـً كـار فـً الهكـتـف ₃م 533إلـى  353نـسبة ـإلـى مـرتٌن فً الشـهر ب واحـدة مـرة

 8 سـقًـكـفً الـوٌـرس ـالأول مبـاشرة بعـد الؽ وٌتـم السـقً ومرحـلة النـمو والظـروؾ المـناخٌةالتـربة 

 ب الحـرصـوٌـجن المـاء ـٌة مـبٌة الحـاجٌـات الـزراعـلى طـول الـدورة الـزراعٌة لتـلـمـرات ع 13إلى 

 .النـهار لتـجنب تبـخر المـاء وفً آخـرعلى القـٌام بالعـملٌة فً الصـباح البـاكر 

 ( 2224  ) دلـٌل الفـلاح ، سـقً نبـات الـزعفـران (:4)ورة صـ                 

 . الـدورة الـزراعٌة  7

 دٌدـلـذا ٌنـصح بتـج التـربة،نفاذ خصـوبة ـة معـمرة ذات قـدرة كبـٌرة على اسـتـفران نبـتـٌعتـبر الـزع    

 ً حـالاتـدٌد فـالتـج تـمـولا ٌ ،للؽـرسـالثة ن السـنة الثـا مـلاقـة انـطـة عـامـصـفـفران بـمـزرعة الـزع 
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 سنـوات  6إلى  5أخـرى إلا بـعد مـرور  

 (2224 ) دلـٌل الفـلاح ،  الـدورة الـزراعٌة لنبـات الـزعفران (:5)الصـورة 

 والأمـراض. الـوقاٌة من الآفـات  8

 عـو مزار تـً ٌـواجهـهاـل الـشاكن أهـم المـم pourriture blanche)) والـذمج الأبٌـضإن الفـئران     

 ٌاط منـهاـ" أهـم الأمـراض التً ٌجـب الاحـت تونـٌاـالـزرك"مات ـوالهـجكمـا تشـكل الحٌـطات  الـزعفران

 ةـالجـن طـرٌق المـعـٌـها عـكم فـتـحـة ٌمـكن الـة عـامـصـفـب والـحرارة،ة ـوبــتـرات شـدة الـرطـنـاء فـأث

 .واعـتماد والتـناوبقـبل أو بعـد الؽـرس أو تؽـٌٌر الـزرع  الكـٌمٌائٌة المـرخصة 

 وتثـمٌن الـزعفرانعمـلٌة جنـً  . 9

 ب ذبـول ـسـبـتـً تـادي الحـرارة الـتـفـفـتح الأزهـار لـل تـر قبـالصباح البـاك تـبـدأ عمـلـٌة الـجـنً فـً   

 تتجـاوزلا  وهـاته العملـٌة ،ومدربـةمـلة مهـمة نً فإنـها تتـطلب ٌـدا عاعملـٌة الج ظـرا لـدقةـون السـمات

 ونـوٌجـن وطـا بٌـن الخـطـمـرات مـو الـزهـور وسـط المـقل جـامعـٌنـت حٌـث الٌـوم،ً ـات فـسـاع 3إلى 

 لاتـبـصـلى عـدم إتـلاؾ زهـر الـع ع الحـرصـوم ٌن،ـالجـانبم من ـتهـالتً تتـواجد على مقـرب الـزهور

  ةـطـقـطع بـواسـوت ٌـدـوسبـابة الإبـهام  ا بٌـنـتـإخذ الـزهرة من الأسـاس م بـعد،تتـفتح  الأخـرى التً لم

 تحـت وتوضـع السـلات وتكـسر السـماتٌجـمع المـحصول فً سـلات صلـبة لتـجنب التـكدس  الأظـافر،

 مـكن ـوٌ ل،ـأمـثاظ ـلحـفت شـروط اـة إذا كـانـلـفران طـوٌـن الـزعـون مـدة تخـزٌـتـكالظـل أو على النـار

 نـوج فً معـزل عـاظ على المنـتـكمـا ٌجـب الحـف سنـوات، 3ران لأزٌـد من ـالـزعـف لى دودةـع اءـالإبـق
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  و الموضوعة والمؽـلقة بإحكـاملمـلونة أو الكـاتمة استـخدام الحاوٌات الزجاجٌة ا لٌشـكوالهـواء، وء الض

    .(2334  ،الفـلاح )دلـٌلفظة على جـودة الـزعفران. مـكان جـاؾ طرٌـقة جٌـدة للمـحا فً
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 منشـآت المـشتلة . 1

 الصـوب  . 1.  1

 المـراقد. 2.  1

 المـراقد الدافـئة .أ  

 المـراقد البـاردة .ب 

 شة()التـعرٌالمـظلة  . 3

 ؼـرق النـمو المتـحكم بهـا . 4

 خدمة فً عمـلٌات إكـثار النـباتاتوحـدات خـاصة مستـ . 5

 الصـنادٌق المـضادة بالنـٌون .أ  

 بالبـلاستٌك المؽطىمرقـد الاكـثار  .ب 

 الأوعـٌة الـزجاجٌة المقـلوٌة .ج 

 أنـفاق البـلاستـٌك  . 6

 أنـفاق البـلاستٌـك المنـخفـضة  .أ 

 نـفاق البـلاستٌك المـرتفعةأ .ب 

 وتشـمل:المـبانً الأخـرى بالمـشتل  . 7

 المـخزن  .أ  

 المـكاتب  .ب 

 منـطقة خـلط البـٌئات ج .

 المحـمٌة( )البـٌوتالـصـوب  . 1

 منـها: وتـقام لأؼـراضالثـابتة  وهً المنـشآت    

 .والشـلاتتـوفٌر الاحـتٌاجات لنـمو البـادرات  •

 .والتـفرٌد والتـدوٌر والتـرقٌدسب لإجـراء عمـلٌات التـكاثر مكـان منـا •

 ،الـرٌاح الحـرارة، وانـخفاض درجـة )ارتـفاعحمـاٌة النـباتات من الظـروؾ الجـوٌة ؼـٌر المنـاسبة  •
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 .الشـمس(أشـعة  ،الأمـطار 

  .زراعـتهالمـوقع  وحـتى وصولـهاالمـحافظة على الشـتلات من التـلؾ أو التعـرض للجـفاؾ  •

 الخـشبٌةالـصوب  1.  1 

  التـالٌة:                                    الأؼـراض وتستـخدم فً     

  والعـقل(البـذور  )زراعـةإكـثار النـباتات  •

 )تفـرٌد،إجـراء العـملٌات الؽـنٌة للنـباتات  •

 .تطـعٌم( تـرقٌد، تـدوٌر،

ٌفة والـرهتـربٌة الشـتلات الصـؽٌرة  •

 .النـمو ومسـاعدتها على

  (Slideserve.com)  (: صـوب خشـب6ًصـورة )          والجـفاؾالحـماٌة من العـوامل الجـوٌة  •

                                                                       .للمـكان المـستدٌم وقبـل نقـلهاأقلـمة النبـاتات عنـد نقـلها من الصـوب الـزجاجٌة  •

 .ةـلـمظـلصـؾ ــروؾ نـحـت ظـة تـوٌـلـتـرة طـفـٌـنة لـات معـاتـنـبـاظ بـتـفـالاح •

 .  الصـوب السـلكٌة  2.  1

  لـشـكـحـٌث ال ة منـوخـاصٌة ـبـة الخـشـللصـوب تهاـوشـروط إقـامها ــراضـً أؼـة فـهـشـابـتكـون م    

 اتـنبـات من وما بهـاة للصـوبة ـحمـاٌ كـون عـاملـوتك ـبسـل ؽـطىوالجـوانب تإلا أن الأسقـؾ  والهـٌكل،

 بـزراعة  هـن زٌـادتـوٌمـكٌر الظـل الجـزئً ـة إلى تـوفـات بالإضـافـأو الحـٌوان والطـٌورن الحـشرات ـم 

                                                  علٌـها. وتـربٌة المتـسلقات

 لبـلاستٌـكٌة الصـوب ا . 3 . 1

 الأؼـراض التـالٌة: وتستـخدم فً     

حمـاٌة النبـاتات من التعـرض للظـروؾ البـٌئٌة ؼٌـر  •

 .المـلائمة

 والتـً ٌحـتاج والأجـزاء النـباتٌةزراعـة البـذور  •

                                                                                                                                 .إنـباتها أو تجـذٌرها

من  ومسـتوى معـٌنتـوفٌر درجـات حـرارة محـددة •

  الـرطوبة.

 ( Slideserve.com)  (: صـوب بـلاستٌك7ًصـورة )                                                              
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 .هاـشـائـإن ٌؾـكـالـة تـوقـل ة وزنـهاـوخـفا ـصهــة لـرخـٌـصـوب الـزجاجـل للـبـدٌ •

 .ناسبة لهـازراعـة النبـاتات فً ؼـٌر مواعـٌد زراعـتها بتـوفٌر الظروؾ البٌـئٌة الم •

 أنـواع  قها وهنـاك ثـلاثـوتسـوٌدٌم ـحـجم معـٌن قـبل نقـلها للمـكان المـست وتـرتٌبها إلىنمـو الشتـلات  •

 وهـً:تٌك المسـتخدم فً تؽـطٌة هـذه البـٌوت رئٌـسـٌة من البـلاس

 polyethyleneالبـولً اٌـثٌلٌن  –أ 

  Fiberglassالفـٌبر جـلاس  –ب 

  Poly venyl chlorideالبـولً فٌـنٌل كـلوراٌد  –ج 

 . الصـوب الـزجاجٌة  4 - 1

وبـرودة حمـاٌة النبـاتات الـرهٌـفة من حـرارة الصٌـؾ  •

 .الشـتاء

                                  والبـاردةالمـناطق الحـارة  إكثـار نبـاتاتوتـربٌة  •

تـوفر بـها احتـٌاجات النـباتات ذات التـربٌة الخـاصة  •

لـحـرارة و رطــوبـة و ضـوء و تـهـوٌـة اج ـحـتـتـً تـال

 ( Slideserve.com) صـوب زجـاجً(: 8صـورة )                                               .معـٌنة بـدرجات

 جـذورـمـو الـونبـات ـٌر ظـروفها المـناسـبة للإنـة بتـوفـٌد المتـداولـً ؼٌـر المـواعـات فـزراعـة النـبات •

                                      .والبـراعم

 ر أنـواعـن أكـثـالصـوب الـزجاجٌة م وٌلاحـظ أنإجـراء الأبـحاث الـزراعٌة المـتعلقـة بعـوامل البـٌئة  •

 وأصـبح  فٌـه،ة ـدمـؽـرض المسـتخع الـتـناسب مـبمـا ٌ الها أحجـامهاـأشـك لؾ فًـوتخـتفة ـالصـوب تكـل 

 .(2312حنـان،  الـحاضر. )محـدودا فً الـوقت  استـخدامها

 . تكـالٌف إنشـاء مشـتلة  2

 و بالرؼمزراعـتها،أنـواع النـباتات النـادرة التـً ٌتـم اللـجوء إلى تعـد النـباتات الطـبٌة العـطرٌة من      

 فإن عـمل  لهـذا بر قلٌـلة جـداـإلا مسـاحة الأرض المـزروعة تعـت النبـاتات،الفـائدة العظـٌمة من تلـك  من

  .(2322 ، المـشارٌع الأكـثر ربـحا. )لـقاء ناجـح ذلـك المشـروع ٌعـتبر من

 

  وعطـرٌةع زراعـة نباتـات طبٌـة زمات مشـرومستـل . 1 . 2
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 لزمات التـً تسـاعد علـىـمن المسـت ةـة مجـموعـوعطـرٌٌـة ـات طبـشـروع زراعـة نبـاتـلب مـٌتـط     

 نجـاح المشـروع: 

 ة ع تـوخً الحـذر وعـدم شـراء البـذور الـردٌـئة الجـودـم ات،ـالنـباتلـك ـشـراء التـقاوي المـلائمة من ت •

 .أو المؽـشوشة حتـى ٌصـبح لدٌـك إنتـاج سلـٌم

 .أرض عـالٌة الجـودة مع وجـود وسـٌلة منـاسبة للنـقل •

 تـشارة ـعـد اسـتـم ذلـك إلا بـٌ ن لاـولـك ات،ـبالـنـلـزم ذلـك ـت تًـة الٌـوالأدودة ـعـض الأسـمـر بـٌــوفـت •

 المـختصٌن.

 ذلـك  حتـى ٌتـم تـروٌة الـتربة فً مٌـعادها المحـدد حـتى لا ٌتـسببٌنـبؽً تـوفٌر مصـدر دائـم للمـٌاه  •

 .فً جـفاؾ الـزرع

  .رورٌةضـٌص الـتـراخـخراج الـقـوم باسـتـلـٌك إذا أن تـك المـشروع عـً حـال وجـود تـراخٌص لـذلـف•

 .المـستمرة مع وزارة الـزراعـةبالإضـافة إلـى المـتابعة  •

 ة ـمـالـتـطلب عـلا ٌ وذلـك المـشروع طـرٌة،ـوعبـٌة ـات طـشـروع زراعـة نبـاتــزم ملـالعـمالة التـً ت •

 لىـً الـمشروع عـماد فـمـكن الاعـتـأو ٌ الـزراعـة،ً ـص فـل واحـد متـخصـلـزمه عـامـرة حٌـث ٌـكبـٌ

 مـشروع. ـالم هـذا لـزـتـً تـبرة العـلى قـدر عـالً مـن الخـا ـونـكأن ٌ رطـتــن ٌـشـكولـن ـٌـعـامل 

  .(2322 ، ناجـح )لقـاء

 وعطـرٌةكٌفٌـة التـسوٌق لمـشروع زراعـة نبـاتات طبٌـة  . 2 . 2

 :وهـً كالتـالًٌنبـؽً أن ٌتـم عمـل تسـوٌق للمـشروع عن طـرٌق مجـموعة من الخـطوات    

 .المـشروع فً الـصحؾ نـوالإعـلان عٌة ـــ ٌمكـنك عـمل حمـلات إعـلان

 .اتـالنـبات ذهوالجـمالٌة لهالفـائدة الطـبٌة  وإظـهار مـدىو ـة إلى الـرادٌـالمـجالات بالإضـاف كـذلك فًوــ 

 مـنـخـاص مـات بؤسـعار ملائـمة للأشـك النـباتـن خـلال البـٌع لتـلـمـشروع مـق لهـذا الـن التـسوٌـــ ٌمـك

 ٌـرٌدون التـضٌٌع. 

 .ذلـك المـشروعـمام بـهم اهـتـمن لـدٌـثمرٌن مـن المسـتعـرفة عـدد مـة إلى مـــ بالإضـاف

  دـعلى تـورٌ اق معـهمـوالاتـفك النـباتات ـراج الزٌـوت من تلـون باسـتخـومـهـم ٌـقـت أنـى ذلـــ أضـؾ إل

 . ات بؤسـعار تلائـم السـعر المـحلًـالنـبات ن تلـكـكمـٌات م 
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 ل ـوسـائ تـلؾـلى مخـوعوك ـٌس بـخـلال فتـح صفـحة على الفـ نـمشـروع مـق لهـذا الـتـسوٌـمكـن الـــ ٌ

 لفة ـل المـختـر المـراحـصـوٌـتـباه إلى ضـرورة تـع الانـم المـشروع، وذلك باسـم، التـواصل الاجـتماعً 

  كبٌـرة مجمـوعة وجـذب لأنظـارٌة فً المـشروع ـبالنـباتات لبـٌان المـصداق وطـرٌقة الاهـتمام للـزراعة،

 من الجـمهور لذلـك المشـروع.

  معومعـاملات اقٌـات ـٌنبـؽً أن تقـوم بعـمل اتـف بنـفسك،كنـت تـرؼب بإنتـاج تلـك الـزٌوت  وفً حـالــ 

   .(2322، ناجـح )لقـاءقـوم ببـٌع تلـك الـزٌوت. ـأصـحاب المـحلات التـً ت

    وعطـرٌةنبـاتات طبٌـة  زراعـةمشـروع تكـلفة  . 3 . 2

 م إنفـاقه على المشـروعـٌمـكن احـتساب تكـلفة ذلك المشـروع عن طـرٌق القـٌام بحـساب جمـٌع ما ت     

 المـٌاه، ٌر ـب تـوفـؤجـٌر الأرض إلى جـانـفة تـة إلى تكـلـبالإضـاف ً البـذورـوه الخـام،المـواد ن حٌـث ـم

 اب ـك الحـسـالنـاتج الكـلً لـذل ك ٌكـونـوبـذل ل،ـالنـق وأٌـضا مصـارٌؾإلى ذلـك الأٌـدي العـاملة  أضـؾ

 (2322، اجـحـن )لقـاء. ةـطـرٌـوعٌـة ـبـاتات طبـزراعـة ن ة لمـشروعـٌـوالفـعة ـٌـة الـواقـعـفـلـتـكـو الـه

 وعطـرٌة :احـتساب الأربـاح فً مشـروع زراعـة نبـاتات طبٌـة  كٌـفٌـة .أ 

 برـتً تعـتـوالروع ـن هـذا المـشـم اب الأربـاحـباحـتس ً القـٌامـوهة وة الأخـٌرـتـؤتً بعـد ذلـك الخـط    

 مـوالتـً ت ٌؾ،ـالـتـكـالق حـساب ـن طـرٌـلـك الأربـاح عـت تـسابـتـم احـوٌ للمـشروع،سً ـالهـدؾ الـرئٌ

 وٌتـم  مـشروع،الن ـعها مـرادات التً ٌتـم تـوقـساب الإٌـن ثـم ٌتـم احـتـذكـرها خـلال السـطور السـابقة م

 م ـتً تـٌات الـة إلى الاتـفاقـبالإضـاف ومـدى نجـاحه،مـشروع ـلى صـدى الـرؾ عـتـعـن طـرٌق الـع ذلـك

 كـون ـوٌ م الـتحصل علـٌهاـم دفـعها منالإٌرادات التً تـالتً تٌؾ ـكالـتـم بعـد ذلـك طرح التثـم ٌ إبـرامها،

 عـادلات:ـمثـلاث  هنـاك

طـلوب ـجاح الملة ٌكـون ذلـك المشـروع حـقـق النـابـر من قٌـمة الصـفر فـً تلـك الحج أكـلو كـان النات •

 منـه

  ممـا ٌـدل ر،ـالخسـائعـض ـكـان النـاتج أقل من قٌـمة الصـفر ٌكـون هـذا المشـروع ٌحـقق ب وفً حـال •

 .تعـدٌلها والتً ٌنـبؽًعلى وجـود أخـطاء فً دراسـة الجـدوى 

  ق أيـم ٌحـقـأي ذلـك المـشروع ل ادل،ـتـعـالقـطة ـمـا ٌسـمى نـب لـك تعـرؾـوت الصفـر:ٌسـاوي النـاتج  •

 خسـائر أو أي أربـاح. 
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 الاسـتعمال ائعةوالعطـرٌة الشـ النبـاتات الطـبٌةالبطـاقة التركـٌبٌة لبـعض 

I.  الـزنـجبٌل 

                    

 (Masrawy.Com)      زنجـبٌلال   (:9)الصـورة 

 ٌلً : ٌمـكن تصـنٌؾ هـذه النـبتة كمـا   Wikipédia. Comحسـب مـوقع 

   Zingiber officinale العـلمً:ــ الاسـم 

  زنـجبٌل الـعربً:ــ الاسـم 

 رـبٌـٌن جـسك ربٌة:ـمؽ ٌل،ـجنزبة: ـمصرٌ بٌل،ـزنج بٌة:ـلٌ ٌر،ـكنـجبسٌة: ـتونس الـدارج:الاسـم  ــ

  Gringembre بالفـرنسً:ــ الاسـم 

 . المـوطـن الأصـلً  1

 (2333  ،)أحـمد آسـٌا.جنـوب شـرق     

 التـوزٌع البـٌوجٌوغرافً  . 2

 وأفـضل ـسٌك وباكـستان وجـامٌكا،والصـٌن وسرٌـلانكا والمكٌكـثر فً بـلاد الهـند الـشرقٌة الفلـبٌن      

  (Wikipedia.Com) بجـماٌكا.الـزنجـبٌل الجـماٌكً  أنـواع

   والاسـتعمالاتلخـصائص ا . 3

  شـوٌةـنات ومـواد نـوفٌتـامٌـرمونٌة ـومـواد ه نـجات )الجـنجرول(ـوراتوت طٌـارة ـتـوي عـلى زٌـٌح   

 والـزنجـرونول وجـود مـادتً الجـنجر الممـٌز،ٌخـزن لطـعمه 
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   دة،ـوالمـعب ـو للقـلـمـق معـرق، النـفع،ام ـؤنـه دواء عـان بـنـد أطبـاء الٌـونـما عـبٌل قـدٌـعـرؾ الـزنج   

 نـم دـٌـزٌ وشـوهد أنـه للمـسهلات،قـدم ـكـان ٌ اـوكثـٌرا م ٌة،ـالـدوائفٌكثـٌر من المـركبات  ولـذلك دخـل

 تـابهـفٌـه الإمـام ابن القـٌم فً ك الـا قـومعـرب الـزنجبٌل فً كتـبهم الطـبٌة. الوقـد ذكـر الـدوائٌة،قـوتها 

 صـالحالجـماع.تـدلا...معٌـن على ـن للبـطن تلـٌٌنا معـملـٌ الهـضم، الـزنجبـٌل معـٌن على النبـوي:الطـب 

  الـنقرس،أو روماتٌزمً ج القـولن... ٌسـتعمل منـقوعه قـبل الأكـل كـدواء قـوي الفـعل فً الوالمـعدةللكـبد 

 ن نـواحًـم ةـوبـوٌجـلو الـرط الحـفظ،د فً ـٌـزٌسٌـنا أنـه  وذكـر ابـن الصـوت،ة ـلبـح وٌسـتعمل أٌضـا

 ذيـأصـابه بـرد الهـواء الـشدٌد الالحـار من بالمـاء  وإذا سقـً الـهواء،سـموم  والحـلق وٌنـفع فًالـرأس 

 لـتوسٌع والتـكمٌد وٌسـتعمل الـزنجـبٌلالحـمام  ـن وأؼـنى عنـوسخ ـنوم نفـعوالاج معـه إلى الحـمام ـٌحـت

 ًـمربى نـافع ف نهـع مـوٌصـن ٌؾ الحـرارةـوتلـط والشـعور بالـدؾء وزٌـادة العـرق وٌة،ـالـدمالأوعـٌة  

 (2333،  )أحمدالأمراض الـصدرٌة.  

 شـروط الـزراعة . 4

  . الـتربـة  1 . 4

  ؾ،ـكة و جـٌدة التـصرٌـعـة الـزنجبٌل فً الـتربة خصـبة ؼنـٌة بالمـواد العـضوٌة و مفـكٌفـضل زرا    

 رض لأشـعةـسـمح للنـبات بالتـعـس ٌـو مشـمو رطـب  تكـون فً منـطقة ذات منـاخ دافئ،و ٌفـضل أن 

 ون ـمٌـة أن تـكـأهة إلى ـإضـاف ات،ـٌن إلى خمـس سـاعـتـراوح بٌـن ساعـتـٌ دلـرة بمـعـس المـباشـالشـم

 (  2321هـاٌل،  ) المنـطقة محـمٌة من الـرٌاح القـوٌة.

  . ري الـزنجبٌل 2 . 4

 فً لابد من الحـفاظ على رطـوبة الـتربة مع إمكـانٌة رٌهـا بـشكل معـتدل مع تجـنب عمـلٌة الإفـراط     

  (. 2321  ،هٌـامالـري حتى لا ٌتـعرض النـبات للتـعفن. )

 المـناخ.  3 . 4

 لأن درجـة مئـوٌة 29إى  19ٌن ـتـراوح درجـة حـرارتها بـق تـبٌل فً منـاطـٌفـضل زراعـة الـزنج    

 اتـنـبـن لـمـكـن ٌـون , و لـكـسـكـً طـو الـٌل فـبـات الـزنجبـــل نة تـدخـضـفـخـمـنـحـرارة الـال درجـات

 رـٌـذور جـذامـتـم زراعـة بــ, و ٌ  35ͦى ـإل  13ٌͦن ـتـراوحة بـمـال حـرارةـحـمل درجـات الـٌل تـالـزنجـب

 بعة , و بـذور ـة المـتـة الـزراعـقـو طـرٌ ب نـوع الأرضـلؾ حـسـخـتـدل ٌـها بمـعـعـٌل و تـوزٌـبـالـزنج
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 ٌنـتـراوح طـولها بـما أو أكـثر , و ٌـوي بـرعـً أجـزاء صؽـٌرة من الجـذامٌر الكـبٌرة تحـتـالجـذامٌر ه

 (. 2321 ، هـاٌل. )25إلى  23سم , ووزنـها بٌن  5سم إلى  205

 . حصـاد الـزنجبٌل  4 . 4

 ٌاتـن طـرٌق الصفـر , أمـا الكـمـخراجه عـان واسـتـقــؾ الأوراق و السـٌـبٌل أن تجـد الـزنجـٌحـص    

 صـادهـبٌل بعـد حـالج الـزنجـب من جـرار, و ٌجـب أن ٌـعـٌب مـركـخدام قضــالتـجارٌة فنسـتخرج باسـت

 ًـر فـتـوافـبٌل المـان من الـزنجـد نـوعـعلى الجـذامٌر , و ٌـوجن ـأٌـام لمـنع ظهور العـف 5ى ـإل 3لمـدة 

 : الأسـواق و همـا كالآتً

 رـٌــشـقـى تـاج إلـة , كمـا أنـه لا ٌحـتـوٌـً الأسـواق الآسـٌـر فـتـوافـو مـ: و هٌرـل الصـؽـٌـبـجـالـزن •

 ه قشـرة صـلبة ٌجـب إزالـتها عندـرة , كمـا أن لـً الأسـواق بكـثـتـشر فــزنجبٌل النـاضج : و هو منال •

 .( 2321،  هـاٌل ). استـخدامه 

 . حفظ الـزنجـبٌل  5 . 4

 تر الـذي تؽـطٌهـعبٌل أطـول فتـرة ممـكنة ٌخـزن فً أمـاكن ؼٌر مؽـطاة مع نبـات الصــلحـفظ الـزنج   

  .ضع مع الفـلفل الأسـودبه أو ٌـو

 . الأمـراض التً تصٌب الـزنجبٌل 6 . 4

 ةـمـصابـة الـشر من خـلال الـتربـري ٌنـتـهـو مـرض بكتـٌ ( : Bacterial wietالـذبول البـكتٌري )  •

 فٌهاور ـدها , ثم تحـولها للـون الأصـفر و ظـهور نـخـعاؾ الأوراق و تجـراضه التـفأع بالـمرض. و من

 ة المـرض ـحـتـم مكـافـمـاء , و ٌـة بالـوعـصـبح منـقـٌر و تـٌر لـون الجـذامـتة و ٌتـؽـمـوت النـبـدها تعــب

 تـلالـن قبـل , كمـا ٌمـكن زراعـة الـبٌل مـالـزنج م ٌـزرع فٌـهاـٌمة فً تـربة لـاؾ السـلـالأصـن بـزراعة

 المـاء وزٌـادة تدفـق الهـواء حول الجـذامٌر. لتـصرٌؾ

 لً للأوراقـب اصـفرار حـواؾ الـوجه السـفـطـري ٌسـبـهو مـرض ف ( : Dry rotالعـفن الجـاف : ) •

  ٌرـكـامل , و تظـهر حلـقات بنـٌة على الجـذامـؾ الأوراق بالـة , ثـم تـجـقل ذلك لـكامل الـورقـتـبعـدها ٌن

 بـذورـالجة الـشـمس و مـعـالتـربة للض ـن طـرٌق تعـرٌـة بهـذا المـرض عـن الإصـابـد مـن الـحـو ٌمـك

 ( 2321  ) هـاٌل، .تـهاـزراع ( قبـل Bordeaux mixtureالبـوردوكس )  بخـلٌط
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II. الـزعـتر 

     

  

 

 

 

 

 

 (wikipidia.com) زعتـرال  (:12)الـصورة 

 ٌلً:حـسب مـوقع وٌكٌبٌـدٌا ٌمكـن تصنـٌؾ نبـات الـزعتر كمـا 

   Thymus vulgaris.L العـلمً:ــ الاسـم 

 زعـتر شائـع العـربً:ــ الاسـم 

     Thym الفـرنسً:ــ الاسـم 

 (.al3aj.com. Dr.Saleem Talal)صعـتر.  سعـتر، زعـتر، الدارج:ــ الاسـم 

 المـوطن الأصـلً . 1

  (Agricultural Arts، 2315)جنـوب أوروبـا     

 التـوزٌع البٌـوجٌوغرافً . 2

 و فـرنسا و الـولاٌات المتـحدة و تـركٌا و الـٌونان .فً البـرتؽال  ٌـزرع  ــ

 ــ ٌنمـو بـرٌا فً دول شمـال إفرٌقٌـا ) لٌبـٌا, المؽـرب, الجـزائر و تونـس (

(Agriculturale Arts   ،2315 ) 

 الخـصائص و الاستـعمالات . 3

  سً لتـؤثٌره الفـعال كمـسكنمنـقوع الأوراق فً المـاء المـؽلى مشـروب ٌستـخدم كمـطهر للجـهاز التـنف •

 رة ـؽـرؼـوع كـنـقـدم هـذا المـتـخـما ٌسـة , كـصـدرٌـة الـدبـحـفس و الـة التـنـعـوبـو و صـو الـربللسـعال 
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 أو مضمـضة مفٌـدة فً تسـكٌن آلام الإنسـان و الحـلق و اللـوزتٌن.

 طـرد المـعدي و المعـوي , كما ٌعـمل علىمشـروب المـٌاه العـطرٌة النـاتج من التـقطٌر مفـٌد للجـهاز  •

 الدٌـدان الخطـافٌة.

  تـابلـٌة كـرٌة إلى بعـض المـواد الؽـذائـم الـزهـضـاؾ مجـروش أو مسـحوق الأوراق الجـافة و القـمـٌ •

 امــصة لـاء و الصـلـة اللـحوم و الحـسـته ممـٌزة و خـاصـٌلا و رائـحـحـرٌؾ و مـرة قـل سـابها طعـمـلاك

  ٌمـتاز به من خـواص هـاضمة و مطـهرة ) قـاتل للجـراثٌم و الفطـرٌات( و مضـاد للتحمـرات المعـدٌة

 (.2321ربٌـع، ض) ٌعـالج الاسـهال (. )ـكمـا أنه قـاب، و المـعوٌة و طـارد للؽـازات و إزالـة المـؽص

 شـروط الـزراعـة . 4

 . تـربة الـزعتـر 1 . 4

 ة ـة و الطـمٌة و خـاصـٌفـربة الخـفـن الـتـبٌ ً مـاـم أنـواع الأراضـظـتر فً معــعح زراعـة الـزـتنـج   

 دةـدٌـصـرؾ و شــة الـٌـئـة و سـٌلـً الأراضً الثـقـه فـتـنـصح بـزراعـصلحة , و لا ٌـالجـٌرٌة و المـست

  .٪ 2ن ـة عـربـلـوحة الـتـد مـراعـاة ألا تـزٌـجـب مـهـذا و ٌ ،ش ـائـحـشـوءة بالـوبـة و الـمـوحـمـلـال

 (. 2321ربٌع،  )

 . ري الـزعتـر 2 . 4

  من النـباتات الحـساسة جـدا لـزٌادة الـري حـٌث تـإدي إلى زٌـادة تعـرض النـباتات للإصـابة بالـذبول •

 ـإديٌ ؾـم الصـٌـات خـلال مـوسـن الـرٌـر عـدد مـن تـوفٌـاؾ , ولـكـجـفـالحـرارة و ال تـحملـو هً ت ،

 على رة منـاسبةـطـوال العـام , و ٌجـب أن ٌـوقؾ الـري قبـل الحـش بفـت للحـصول على محـصول وفـٌر

 للمـساعدة على سـرعة تجـدٌد النـمو.أن تـروى النـباتات عـقب الحـش مبـاشرة 

 دلـنـباتات بمـعٌجـري الـري أثنـاء الـشـتل , ثم ٌعـد ذلـك تتـراوح فتـرات الـري بٌـن بالـرش تـروى ال •

 ٌـوم شـتاء. 3 – 2ساعـة /ٌـوم صٌـفا و سـاعة كل  2 – 1سـاعة كل ٌـوم بمـعدل 

 (. 2321ربٌـع،  ) 
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 . حصـاد الـزعتر 3 . 4

 ـلافٌا لارتـفاع درجـات الحـرارة ،تتـم عمـلٌة الحـصاد أو الحـش فً الصـباح البـاكر أو فً المـساء ت    

 تًـاجل الـٌن أو المـنـتـعمال السـكاكـات خـاصة , و لا ٌنـصح باسـطة مقـصـبـواسـش ـٌة الحـو تتـم عمـل

 كـونـا ٌـتـم القـص عنـدمـا , ٌـى القـص لا ٌكـون متـساوٌـة إلـخل الجـذور و خـلعها , إضـافـب تخـلـتـسب

 لأرض و قـبلح اـسم عن سـط 5سم على أن ٌـكون ارتـفاع القـص حـوالً  53 – 33ارتـفاع النـموات  

 ( org-arc-www.palتـزهٌر النـبات .) 

 عتـر حـفظ الـز . 4 . 4

  ٪ 95و رطـوبة نسبـٌة   3ͦأسابٌع على درجـة حـرارة  3 – 2ٌمـكن حفـظ الـزعتر من    

 طـرق الحـفظ ●

 التجـمٌد: •

 استـبعاد النـباتات الؽـرٌبة و الضـعٌفة  ــ اخـتٌار النمـوات السـلٌمة الطـازجة و

 ــ قطـؾ الأوراق إزالـة العـروق الخـضراء

 ــ ؼسـل الأوراق جـٌدا بالمـاء لإزالـة الأتـربة و الشـوائب العـالقة بها و تصـفٌتها جـٌدا 

 ها داخـلـم و حفـظـس 2ــ وضـع الأوراق داخـل أكـٌاس ناٌـلون على أن ٌـزٌد سمـك طبـقة الـزعتـر عن 

 .المـجمدة ) الفـرٌزر( لحـٌن الاسـتعمال 

  م  7ͦرارة فً الثـلاجـة العـادٌـة على درجـة حـق ـــ بالإمكـان حفـظ أوراق الـزعتر بعـد إعـدادها كما سـب

 .أٌـام 7لمـدة 

 التـجفٌؾ: •

 ــ تقـطؾ الأوراق و تخـزن جـٌدا بالمـاء ,ثم ٌصـفى بـواسطة مصـفاة

 راق فً طبـقات رقـٌقة على حـصر أو قـطع قمـاش و تنـشر فً أمـاكن مظـللة جٌـدة التـهوٌةــ تـفرد الأو

 رـضـلـون الأخـلى الـة عـظـافـن الأوراق و المحـفـمر منـعا لتـعـب المسـتـٌـ( أٌـام مع التـقل7 – 4لمـدة ) 

 .للـزعتر

 ة ـوٌـد التـهـٌـر رطـب جـٌـً مـكان جـاؾ ؼـخـزن فـون و تـٌـاس ناٌـلـً أكـفة فـــ تعـبؤ الأوراق المـجف

  ( org-arc-www.pal)  .مالـلحـٌن الاستـع

http://www.pal-arc-org/
http://www.pal-arc-org/
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 الأمـراض التـً تصـٌب الـزعتر . 5.  4

 ٌتـعرض نبـات الـزعتر للإصـابة بالأمـراض التـالٌة:     

  . مـرض الصـدأ 1

 ان ـشر على الأوراق و سٌـقـق و ٌنـتـة من الـعام السـابـفة و المـزروعـالضعـٌ اتـظ على النبـاتـٌـلاح    

 ح الأوراق.ـلى سـطـن المـاء عـاء مـر ؼـشـم و تـوف  25ͦالنـباتات عنـد ارتـفاع درجـات الحـرارة فـوق  

 أعـراض المـرض •

 نـً محـمر و تـكونــبات لـونها بان النـرة بـارزة على أوراق و سٌـقـــ ظـهور بتـرات صـؽٌرة و مسـتدٌ

 م تـإديـقـاتـن أو الأسـود الـرات إلى البـنً الـداكـبـتـول لـون الـتـحـم بـة الـموسـنـهاٌ ًـداد كبـٌرة فـبـؤع

 .صـولهاـن ثم ضعـؾ النبـات و قـاة محـقـوطها و مـافها و سـرار الأوراق و جـفـة إلى اصـفـالإصـاب

  مكـافحة المـرض •

 راعـة أشـتال سلـٌمة ؼٌـر مصـابة ــ ز

 ــ تهـوٌة البٌـوت البـلاستٌكٌة فً حـالة زراعـة محـصول الـزعتر فٌـها

 ــ قلـع الأشتـال المـصابة عنـد ظهـور المـرض علـٌها و إتـلافها

  . مـرض البـٌاض الـدقٌقً 2

 ارةمن الأمـراض المنـتشرة و ٌصـٌب النـباتات عنـد ارتـفاع درجـة الحـر  

 أعـراض المـرض •

 ٌـضـظهـور بقـع بٌضـاء كالطـحٌن مبـعثرة على الأوراق و السـٌقان و ٌكـون على شـكل مسـحوق أب    

 د إلى ـة و تمـتـداد الإصـابـنـد اشـتـط عـول لـونها إلى البـنً و تسـقـة و ٌتـحـر الأجـزاء المـصابـصـفـو ت

 ها و مـوتها.السٌـقان و الأفـرع مما ٌـإدي إلى جـفاف

  مكـافحة المـرض •

 ــ زراعـة أشتـال سلـٌمة خـالٌة من المـرض

 ــ تهـوٌة البـٌوت البـلاستٌكٌة فً الـزراعة المحـمٌة

 . مـرض الـذبول الفـطري 3

 ىـمن أهـم الأمـراض التً تصـٌب الـزعتر و تعـٌش الفـطرٌات المسـببة للـذبول فً الـتربة و تـإدي إل  



 النـباتات الطبـٌة والعطـرٌة الشـائعة الاسـتعمال .....................................: ....الـرابعالفصل 

 

 
 

41 

 ربة مع ارتـفاع درجـة الحـرارة.ـٌة فً الـتـة العـالـر الـرطوبـنـد تـوفـة عـخـاص اتمـوت النـب

 أعـراض المـرض  •

 جـؾـتـدلى أوراقـها للأسـفل ثم تـتصـفر الأوراق السـفلٌة للنـباتات المصـابة  تـذبل القـمم النـامٌة و ت    

 تةـعند قـلع سٌـقان النبـاتات الجـافة المـٌالسـٌقان ، عـفن الجذور و قـاعدةالنبـاتات و تمـوت فجـؤة نتـٌجة ت

 ات ـبٌة للنـباتـلـون بنـً فً الأوعـٌة الخـشـقة الجـذر و الـساق ٌظـهر تـً منـطـو عـمل مقـطع طـولً ف 

 .من عـلامات مـرض الـذبول و هو

 مكـافحة الـمرض •

 ــ الاعتـدال فً الـري و التـسمٌد النـتروجٌنً للنبـاتات

 ــ تنـظٌم فتـرات و كمـٌات الـري 

 ــ قلـع النـباتات الـذابلة و حـرقها

 ــ و ٌنـصح للـوقاٌة من تعـقٌم الـتربة قبـل الـزراعة

 الـدٌدان القـارضة •

 (. www.pal-arc-orgو هً دٌـدان خضـراء اللـون تقـوم بقـرض الأوراق و النـموات الحـدٌثة.)    

III. الشـٌـح 

   

 (mawdoo3.com) الشـٌح  ( : 11 الصـورة )                        
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 فقـد صنـفت هـذه النـبتة كمـاٌلً: 2313حـسب مـذكرة ماجـستٌر لـعمر لبـنى    

  Artemisia herba-albaــ الاسـم العـلمً : 

  الاسـم العـربً : الشـٌحــ 

   Armoiseــ الاسـم الفـرنسً : 

 نتٌن الصـٌنً , الـٌن تشـٌن هاو,ـٌرٌة , الأفســـ الاسـم الـدارج : شـٌح , الشع

 الـموطن الأصـلً . 1

 و ـه هـتقد جـدا أن المـوطن الأصـلً لـن من المـعـٌـر معـروؾ لـكـن الأصـلً لنـبات الشـٌح ؼـالمـوط   

 ( 2313قها ) مـاجسـتر عمـر لبـنى , ـلؾ منـاطـنـمو فً مخـتـتً تـمة الـللكـمٌات الضـخ باكـستان نظـرا

 التـوزٌع البٌـوجٌوغرافً . 2

 ( كمـا تتـواجد أنـواعه فً أوروبا 1996أزهـار الشـٌح تنـتشر بشـكل كبـٌر فً روسـٌا ) الدٌـجوي ,     

 مـالـو المنـطقة الاسـتوائٌة و جنـوب ؼـرب آسـٌا و الشـرق الأوسط , و شمـال إفـرٌقٌا بالإضـافة إلى ش

  الصـحراوٌة المنـتشرة فً مصـر و سـورٌا و إٌـران . تاتأمـرٌكا و ٌعـد من النبـا 

  (  2313) مـاجٌـستر عـمر لبنى , 

 الخـصائص و الاسـتعمالات  . 3

  جـذورـات إلا الـدام أجـزاء النـبـتـم اسـتخـٌـث ٌـحمً ـاز الهـضـم أمـراض الجـهـــ ٌسـتعمل لعـلاج معـظ

 لـال و الإمسـاك و سـوء الهـضم و عـلاج مشـاكـص و الإسـهــؽدة مثـل المـاكل المـعـللتـخلص من المـش

 .ن و الـقًءـدٌـدان البـط لـال و الإمسـاك و سـوء الهـضم و عـلاج مشـاكـالإسـه دٌـدان البـطن و الـقًء

 .ظام الـدورة الشـهرٌةـل عـدم انـتـد على حـل مشـاكـــ ٌسـاع

 ٌةـع ؼـٌرها من المـواد الطبـٌعـبـتة الشـٌح مـخدم جـذور نـسـتـت م لجـذور الشـٌح حـٌثـدة الأعـظـــ الفـائ

 ة ـمـادة مهـدئتـئاب و الـوسواس القـهري لأنهـا تحـوي ـثـل : الإكـفـسٌة مـل النـالمشـاك نـلعـلاج الكـثٌر م

 د منـنها تـزٌق لأـتـخدم أٌـضا لـحل مشـاكل الـوهن و التـعب المـستمر و الأرق و قـلة النـوم و القـلـو تس

 الطـاقة و النـشاط لـدى مستـخدمها. 

  نـها علىـول مـع محـلـة و ذلـك بـوضـثـل الحـكـدٌة مـل الجـلـاكـٌؾ أعـراض المـشـلى تخـفـد عـــ ٌـساع

 .مبـاشرة المنـطقة المـصابة
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 .ــ ٌتـم استـخدام منـقوع الشـٌح كحـفنة شـرجٌة لـطرد الـدٌدان

 .الحـبوب ــ عـلاج البـثور و

 (2321، محـمد سـالمــ عـلاج آلام الظـهر و العـظام و المـفاصل و الالـتهابات الـروماتٌزمٌة.)

 شـروط الـزراعة . 4

 تـربة الشـٌح . 1 . 4

 ارة ـق و الحـجـعـوائـن الـٌة مـة و خـالـتـهوٌـصـرؾ و الـة الـفـفـٌـلـٌة خـشـٌح إلى تـربة رمـاج الـحـتـٌ   

 .(2323ثقـٌؾ،  تـربة )ـة بالـو ٌجـب العـناٌ ب الضـارة ،و الأعشـا

 ري الشـٌح . 2 . 4

 ٌـروى الـشٌح بكـمٌات مٌـاه كـافٌة حتى ٌنـمو ثم ٌسـتمر فً رٌـه مثـل بقـٌة النبـاتات , ٌجـب الاهـتمام   

 .(2323، ثقـٌؾبالـري كلـما دعـت الحـاجة إلى ذلـك )

 حصـاد الشـٌح  . 3 . 4

  جـؾـنـدما تـصـٌؾ , و عـصـل الـً أواخـر فــاره بالـنمو فـأزهبـدأ ـا تـنـدمـشـٌح عـصـاد الـن حٌمـك    

 ـتمةـقة معـتقـلـم الفـروع و تـوضع فً حـزم صـؽٌرة , ثم تعـلق بالمـقلوب من السـٌقان فً منـط الأزهار

 ٌـدا.ـات جـنـبـتى ٌجـؾ الـع , أو حـٌـسـابة أـى ثـلاثـن إلـٌـمـدة أسـبوعـتـرك لـة , و تـوٌـتـهـال دة ـجـٌ 

 (2322، أحمد)

 حـفظ الشـٌح  . 4.  4

  مـد ذلـك قـتى تجـؾ و بـعـمس حـعها فً الشــٌفها بـوضـن السـٌقان ثم تجـفـك بفـصل الأوراق عـعلـٌ    

  اظ على الـزٌوتالشـٌح الجـافة فً عبـوات زجـاجٌة داكـنة اللـون و محكـمكة الؽـلق للحـف بـوضع أوراق

 (2319، آٌـات) الطـٌارة المـوجودة بالشـٌح.
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IV. الـثـوم 

  

     

 

 

 

 

 (youm7.com)  ثـومال ( :  12الصـورة ) 

 فإن تصنـٌؾ نبـات الثـوم كماٌلً:حسـب الـكاتب أمٌن روٌـحة , 

  Allium sativumــ الاسـم العـلمً : 

  L ′Ailــ الاسـم الفـرنسً : 

 العـربً : الـثوم ــ الاسـم 

  ــ الاسـم الـدارج : الفـوم و الثـوم 

 صلً و التـوزٌع البٌـوجٌوغرافً  المـوطن الأ . 1

 ٌـانــدٌدا ؼـربً الصـٌن فً جـبال تـؤ فً وسـط آسـٌا و تحـعـظم الـدراسات إلى أنـه قد نـشـشـٌر مـت     

 من شـرقً  متـد منـاطق انـتشارهـعـالم القـدٌم ( و تشـان ثم نـقل إلى منـطقة البـحر الأبـٌض المـتوسط ) ال

 ·(2322، نسـرٌن)آسـٌا إلى مصـر.

 الخـصائص و الاسـتعمالات . 2

  أ / . من الخـارج  

  ر ) آلامرومـاتٌزمٌة (ـعـرؾ لهـا سـبب ظـاهـتً لا ٌـة الـعٌـمـوضـن الآلام الـٌـكـتـسـثـوم لـمل الـــ ٌسـتع

 قـشرةـصـوص ثـوم مهـروسة فـوق مـوضع الألـم و معـالجة الـم الأسـنان بـوضع فو كثـٌرا ما تسـكن آلا

 ةـضـعـت به بـون طبـخـط دافـئة من زٌـت زٌـتـقٌط بـضع نـقـسـكن آلام الأذن بتـنـفً فـروة الـرأس و ت 

 .فـصوص من الثـوم 
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 ب/ . من الـداخل 

 ة و الأمـراض ـة من الأوبـئـاٌـه للـوقـك ٌـوص بؤكـلـطا لـذلبه نشـاـة الجـسم و ٌكـسـوم ٌقـوي منـاعـــ الـث

 الجـسم عنـد تعـرضه لمـجهود كبـٌر بالعـمل , كمـا دلـت التـجارب الطـبٌة أٌـضا علىالمـعوٌة و لتـنشٌط 

 أن الـثوم ٌقـً إلى حـد كبـٌر من الإصـابة بمـرض شـلل الأطـفال.

 ثـومـض الـفات المـرض , و ٌخـفـتـهم من مضـاعـً وقـاٌـكثـٌرا ف سـكريـــ ٌفـٌد الـثوم مـرض الـبول ال

 ·(2316رض تقـٌح اللـثة المـزمن.) أمـٌن،  ضؽـط الـدم و ٌعـالج مـ

 شـروط الـزراعـة  . 3

 . تـربة الـثوم  1 . 3

 ذلك ٌتـم زراعـته فً تـربة عضـوٌة و رطـبة و عـمٌقة  و ذات تصـرٌؾ جـٌد تصـلها الشـمس , و      

 قـسم و داخـل التـربة بعـم 15ة ـن بعـضها البـعض مسـافـدة عـوص ثـوم متـباعـوضـع فـص من خـلال

 ·(2321، ) سـناء. سم تحـت سطـحها 205 

 الـثومري  . 2 . 3

 ه و ٌـإدي زٌـادة الـري إلى زٌـادة سمـكـظم طـول حـٌاتـدل و منـتـثـوم إلى ري معـتـٌحـتاج نبـات ال    

 لـة الحـشرٌة و المـرضٌة , و تـقـق الكـاذبة و زٌـادة نسـبة الـرطوبة ممـا ٌـزٌد من فـرصة الإصـابالسـا

  نـدماـؾ الـري ) التـصوٌم( عـٌـوق عة وـفـٌفة و الحـرارة المـرتـات فً الأراضً الخـفـتـرة بـٌن الـرٌـفـال

 ·(2323محـمد،  ).أربعـة أسـابٌع الحـصاد بثـلاثة أو تظـهر عـلامات النـضج و ٌـكون ذلـك قبـل

 حصـاد الثـوم  . 3 . 3

 تعـد عمـلٌة تحـدٌد مـوعد حـصاد الثـوم من أصـعب الأمـور المـتعلقة بزراعـته, فـفً حـال حصـاده     

  تـملة النـمو ٌمـكنـحـصول على فـصوص صؽـٌرة ؼٌـر مكـبعـد فتـرة قصـٌرة من زراعـته فإنه ٌمـكن ال

 صـوصـفـدأ الـتـبـؾ و سـجـتـإن الـرإوس سـتـرة أطـول فـاره فـتـظـنـد انـأمـا ع ــل ،لأكـها لدامــخـاسـت

 .(2321ـوز.) سنـاء، ـمـر تـهـــش ـرـً آخـثـوم فـاد الـصــتـم حـا ٌـو عـادة م الـصـفـبالانـ

 تخـزٌن الثـوم  . 4 . 3

 الخـطوات التـالٌة : ٌمـكن تخـزٌن الثـوم لفـترة طـوٌلة و ذلـك باتـباع    
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  .ــ شـراء الثـوم الطـازج صلـب المـلمس و ذو قشـرة قـاسٌة

 م و خـالً من الـرطوبة لمـدة أسـبوع ـم تـركها فً مكـان مظـلـوائب ثـــ تنـظٌؾ رإوس الثـوم من أي شـ

  .تقـرٌبا حتى تجـؾ جٌـدا

 فً م و لا ٌنـصح بـوصفه  16ͦـة الحـرارة ؽـرفة حٌـث تـكون درجـــ تخـزٌن الثـوم فً درجـة حـرارة ال

 .الثـلاجة لأنـهسٌـزٌد رطـوبته و ٌـإدي إلى تعـفنه

 .الشـمسوٌة و بعـٌدا عـن أشـعة ـــ وضـع الثـوم فً مكـان جٌـد للتـه

 أٌـام , أمـا إذا بقـٌت من ؼـٌر فتـح ستـبقى مـدة 13 – 3ــ إذا تم فتـح رأس الثـوم ٌجـب استـخدامه خلال 

 ·(2316ٌح. ) عبـٌر،  ـل الصـحـشـكـت بالـٌع إذا خـزنـأسـاب 8لـ  تهاـصـلاحٌ

 الأمـراض التً تصـٌب الثـوم .  5 . 3

 ــ من الأمـراض التـً تصـٌب الثـوم مـرض عفـن البـصل الأبـٌض فـهو فـطر ٌنـتقل عـن طـرٌق التـربة

 صـل إلىـفن الجـذر إلى أن ٌـوق الأرض و ٌتـعجـر التـً فــرار و ذبـولا فً أوراق الشـقـد ٌسـبب اصـف

  زؼـبً علـٌها ٌتـم تؽـطٌته لاحقا ببـقع سـوداء صؽـٌرةحٌـث ٌظـهر فطـر أبٌـض ،البـصٌلة تحـت التـربة 

 و لتـجنب هـذه الآفـة فإنـه ٌنـبؽً عـدم تعـرٌض النـبتة للمـلوثات.

 عة علىـقـعا صفـراء فـاقـبب بـد مـرضا فطـرٌا ٌسـعــتة مـرض صـدأ الكـراث الـذي ٌـــ قـد ٌصـٌب النـب

 جـمع ـؤكد من عـدم تـنب ذلـك ٌجـب التـٌة و لتـجـجـم الأوراق و الانـتاجـلى حـر عـٌـإث لأوراق , و ذلـكا

 ت, لأن ذلـك ٌـزٌـد مـن الـرطـوبة نـواـفـس المـكان لمـدة ثـلاث سـن تها فًـات و زراعــالكـثٌر من النـبات

 (2321حـتمال إصـابتها بالمـرض. )سنـاء، ا منو

V.  إكـلٌل الجـبل 
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                  (ewizi.com) إكلـٌل الجـبل ( :  13 الصـورة )

 كماٌلً: فإن تصـنٌؾ نبـات إكـلٌل الجـبلحسـب الكـاتب أمٌن روٌحـة 

 Rosmarinus oflicinalisــ الاسـم العـلمً : 

 Le Romarineــ الاسـم الفـرنسً : 

 ــ الاسـم الـعربً : إكـلٌل الجـبل 

  ــ الاسـم الـدارج : حصـا البـان ) فً الشـام( و نـدى البـحر , و قـرمانٌا

 المـوطـن الأصـلً  . 1

 منطـقة البحـر المـتوسط , وتنـمو فً العـادة فً المـروج الـجافة و الـدافئة القـرٌبة من البـحر.   

 (2311جـابر،  )

 التـوزٌع البٌـوجٌـوغرافً  . 2

 ·(2311  ،واسـع فً جـمٌع أنحاء العـالم .)جـابرتـزرع حـالٌا عـلى نطاق   

 الخـصائص و الاسـتعمالات  . 3

 . من الـخارج  أ

 شـر البـلوط , للـدوش المهـبلً ـلً قـٌسـتعمل مسـتحلب الأوراق المـجفؾ , و الأفـضل الممـزوج بمـؽ    

 .(2316 ، زات المهـبلٌة البٌـضاء. )أمـٌنلمعـالجة الافـرا

 . من الـداخل  ب

 فـنة منـنـقع حـٌذ الأوراق , و ذلـك بـتعـالج الانـصبابات فً كٌـس القـلب , و اضطـرابات القـلب بنـب    

 ناـصـؾ فنـجـٌته , و ٌعـطى منـه نـٌن ثم تصـفـدة ٌـومـٌـض المعـتق لـمـٌذ الأبـً لتـرمن النـبـالأوراق ف

 حسـنا ؽـٌر واحـد من هـذا النبـٌذ فً الصـباح ٌـإثر تـؤثٌراـنـجان صـف صؽـٌر مـرتٌن فً الٌـوم و شـرب

 معـدة ـوٌة الـقـق و لـتـاغ المـرهـصـرع . كمـا ٌسـتعمل المـستحلب لتنـشٌط الـذاكرة و الـدمعلى نـوبات ال

 عـؾ الأعـصابـر الـدم , وضـت , و لمـعالجة فـقسـام المنـهكة فً النـقاهة من الحـمٌاـو الهـضم , و الأج

  ض و آلامـه.ـحـٌـطـرابات الـجـة اضـالـتـعمل  لمـعـٌـؤس كـما ٌسـً سـن الـات فـرابـو الاضـط

 ·(2316،  )أمـٌن روٌـحة

 شـروط الـزراعـة . 4
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 التـربة . 1 . 4

 ن ـة مـحـموضــٌهـا درجـة الـتـراوح فـتة , ٌـٌـنـصـبة , طـة خـل إلى تـربـجـبـٌل الـبـات إكـلـاج نـٌحـت   

 جـبل إلى منـاخـٌل الـبات إكـلـاج نـتجـوز زراعـته فً التـرب الؽـدقة , و ٌحـت ( درجـة و لا  708 – 7) 

 ات ـاتـنـبـتـراوح عـدد الـئـوٌة و ٌـ( درجـة م 33 – 23) ٌـن ـتـراوح فٌـه درجـات الحـرارة بـدافـئ , ت

 .(2321 ، ( نبـات. ) علا 63.333 – 43.333اعة الهـكتار الـواحد من ) الـلازمة لـزر

 الـري . 2 . 4

 اتـاتـنـبـل , الأولـى هً أن الـجـبـمـٌاه لنـبات إكـلٌل الـلـبات الـشـؤن متـطـتٌـن بـدتـٌن هـامـهنـاك قـاع   

 اج ـحـتـٌرة تـصـؽـات الـاتـنـبـاضجة. الات النــثٌر من النـباتـر بكـتاج إلى مٌـاه أكـثـتح ثاـالمـزروعة حـدٌ

 الات ٌمـكنـً كثـٌر من الـحـة , بعـد ذلـك فـتكـوٌن جـذور قـوٌ ن أجـلـناعٌة مـاه الاصـطـللمـٌإمـدادات 

  453ول الأمـطار السـنوي ـاوز هـطـأن ٌتـج طةـلى الأمـطار, شـرٌـللنـباتات النـاضجة الاعـتماد فقـط ع

 بـاتـٌة هً أن نـدة الثـانـالقـاع ٌـج الـتـربة و مسـتـوٌات الـرطـوبة،ـتمد أٌـضا على نسذلـك ٌع مم , و مع

 ةـن المـٌاه المـفرطـمـة عـرٌة النـاجـجـذور الأمـراض الفـطـن الـن تعـفـانً مـبا ما ٌـعـؼـال بلـإكلـٌل الـج

 و بالتـالً ٌجـب أن نكـون حـذرٌن من الإفـراط فً الـري .

 ق ذاـً المـناطـف ـؾ،ر الصـٌـن الـري خـلال أشـهـدورات م 4 – 3ٌن ـن المـزارعـد مـعـدٌـال قـٌطـب   

 تـم سـقً النـباتات ـٌط و ٌـقـٌق الـري بالتـنـتـم تطـبـً حـالات أخـرى ٌـار فـد أمـطـتـوجصـٌؾ حـار و لا

 ·(Wikifarmer.comلصـٌؾ. ) هـر اـأشبـوع و خـاصة خـلال ـً الأسـة مـرة واحـدة فـقـدقـٌ 23لمـدة 

 الجـنً و التـحوٌل . 3 . 4

  تـمـٌـث ٌـو نـبات دائـم الخـضرة حـسـنة , فـهـٌة حـصاده طـوال الـلـٌل الجـبل بإمكـانـٌز نبـات إكـٌتـم    

 حـت ـن تـجـبل و عـدم القـص مـلـٌل الـات إكـن نـبـل السـاق مـفـصـد فـوق مـتـواجـمـان الـصـقـص الأؼـ

 ثـلـل قـص ثــفـضـٌجـبل ـلـٌل الـنمـو جـدٌد و عنـد حصـاد إك احـة فـرصة ظـهورـو ذلـك لإت فـصلـمـال

 .(2321 ، النبـات فـقط.) علا 

 التـخزٌن . 4 . 4

 سـلها ـة بعـد ؼـً الثـلاجـان فـن الأؼـصـخـزٌـتتـعدد طـرق تخـزٌن أؼصـان إكلـٌل الجـبل , و منـها ت    

 ممـكن ـن الـفـظها فً الفـرٌزر و أٌـضا مـٌكٌة و حـاس بلاسـتـان داخـل أكـٌـئة الأؼـصـعـبـ, ت ٌفهاـو تنـش



 النـباتات الطبـٌة والعطـرٌة الشـائعة الاسـتعمال .....................................: ....الـرابعالفصل 

 

 
 

49 

 حـكمة الإؼـلاق.ـهـواء و مـن الـٌة مفـرؼة مـأوراق إكـلٌل الجـبل عن الؽـصن و تخـزٌنها فً أوع إزالـة

 الأمـراض التـً تصـٌب إكلٌل الجـبل . 5 . 4

 الأمـراض الفـطرٌة •

 تـراتـذا الأخـٌر فً فـحـدث هــً الجـذور و البـٌاض البـودرة ٌـرٌة شٌـوعا هـر الأمـراض الفـطـكـثأ   

  انتـشارا بة و ٌتـمٌز بؽـبار الأبـواغ البٌـضاء الدقـٌقة على جمـٌع أجـزاء النـبات. ٌكـون أكـثرو رط دافـئة

  تــاٌــرنهـهـدرجـة ف 83ى ـإل 63حـرارة من ـظـل و درجـات الـبـه الـش ات فً ـنـبـكـون الــا ٌـنـدمـعو

 نـم  bakingsodaً ـد الفـطرٌات و المـاء فـد رذاذ مبـٌـمـكن أن ٌسـاعـدرجة مئـوٌة (. ٌ 27 – 16) 

 DIY بـونًـرٌـفـطـة الـحـكـافـط مـوي أو خلـٌــضـعـال ( .ل، فً ·ات nowinthegarden.com )· 

  الأمـراض البـكتٌرٌة •

 ةـً التـربة المـلوثـنـشؤ فً ظـروؾ مواتـٌة و فـتبر الأمـراض البكـتٌرٌة أقـل شـٌوعا و لكـنها قد تتعـ    

 قـع ـو ؼٌـر مكـتمل للأوراق و بـلى حـد سـواء و تـإدي إلى نـمـٌرٌة عـبـكتـالفـطرٌة و ال تعـد الالـتهابات

 ٌمـالـدورة الـدموٌة من العـوامل المحـفزة , تقـل ةـس و قـلـلة الشـمـصفـراء , تعتـبر الـرطوبة العـالٌة و قـ

 مكـان مشـمس. لـزٌادة الـدورة الـدموٌة و التـؤكد من أن النـبات فً

 قـع ـظـهر بـٌرٌة. تـطـرٌة أو البـكتـالفبات الأمـراض ـن مسـبـو مـرض آخـر قـد ٌنـجم عـبقـعة الأوراق ه

 تـبر ـم الحـالات , تعـات فً الأعـلى فً معـظـاتـجـنب سقـً النـبقان , تـل السـٌـو تـذب سـوداء بنـٌة اللـون

 ٌح ـنـبات بشـكل صـحـمـوقع ال دـتـمثل فً تحـدٌـطة تـة بسـٌـمسـؤل جـبلـٌل الـسـٌطرة على مـرض إكـلـال

 ·(nowinthegarden.com ل، فً ·و الـرعـاٌة الجـٌدة والفـطرة السـلٌمة. ) بونً

VI. الأقـحـوان 

                       

   (annahar.com)قحـوانالأ ( :  14الصـورة )                           
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 حسـب الكـاتب أمـٌن روٌـحة فإن تصـنٌؾ نبـات الأقحـوان كماٌـلً:

   Chrysanthemun vulgareــ الاسـم العـلمً : 

  La Margueriteــ الاسـم الفـرنسً : 

 نــ الاسـم العـربً : الأقـحـوا

 جـابـونـمـروج و بـوان الـة )فً مـصر( و أقـحـب )فً دمـشق( و أراولـؽـرٌـــ الاسـم الـدارج : زهـرة ال

  المـوطن الأصـلً . 1

  ٌاـن إفـرٌقـط فً كـل مـٌحـتمل أن ٌـكون المـوطن الـرئٌسً لأنـواع هـذا الجـنس سـواحل البـحر المـتوس

 ا.ـة حـرارٌـدلــتــق المـعـاطـمـنـة الـم خـاصـعـالـاع الـم بـقــظـعـم ًـه فـرت زراعـتـتـشـو ان و أوروبـا،

 (2333) أحـمد،  

 التـوزٌع البٌـوجٌـوغرافً . 2

 ا ـٌـا و ألمـانـٌـٌا , و إسبـانـٌا و كـولومبـنـدا و إٌـطالـثـل هـولـن العـالم مـفة مـتـلـتـزرع فً منـاطق مخ   

 (2321. ) آٌـة،  لاٌات المـتحدة و الهـندو الـو

 الخـصائص و الاستـعمالات  . 3

 . الخـصائص  أ

 ٌـنـتـلؾ الأزهـار بـام , و تخـال و الأحـجـة من الأشـكـوعـة متـنـجمـوعـحـوان مـر لنبـتة الأقـتتـوف     

 لـونـبالرة ـتـوفـرة إلا أنهـا مـفـراء صؽـٌـت أزهـارا صـا فً الأصـل كـانـم من أنـهـلى الـرؼـع الأنـواع

  رى ،ـوان الأخــلـن الأـد مـدٌـعــر و الــضـر و الأحـمـو الأخ ـوانً ،ـض ، و الـوردي ، و الأرجـٌـــبالأ

 (2321الأزهـار عـلى شكـل كـرة. ) آٌـة، و تكـون 

 الاستـعمالات . ب

 . من الخـارج 1

 ك به الجـلد لمـعالجةـرس , كمـا ٌـدلــقة الـروماتٌزم و النـجـت الأزهـار لمـعالـك الأطـراؾ بـزٌـتـدل     

  رها من زٌـتـالجـرب , و لعـمل الـزٌت ٌضـاؾ إلى كمٌـة من رإوس الأزهـار الصـفراء ما ٌكـفً لؽـم

 (2316أمـٌن،  الـزٌتون فً زجـاجة محـكمة السـد. )

 . من الـداخل  2
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  الجة النـزلات المعـوٌة الخـفٌفة , و لـطردق الذكـر لمـعـٌسـتعمل المسـتحلب أو زٌـت الأزهـار السـاب     

 (2316ٌـن،  ـٌن( )أمـلوبـوؼـسبـة الهٌـمـوٌة الـدم ) زٌادة نـتـقـل ـوٌة ،دان المـعـالـدٌ

 ريـؽـط الـدم , و مـرض السـكـاع ضـة( و ارتـفـدرٌـة الـصـحـمل لعـلاج آلام الصـدر ) الـذبـسـتعـٌ     

 كمـا ٌقـلل شـرب شـاي الأقـحوان من تـورم،البـرد و الصـداع و الـدوخة و ال الثـانً , و الحـمى و النـوع

 اخ.ـتـفـلى الانـً عـقـضـد و ٌـر لـون الجـلـؽـٌـٌل تـقـلـلى تـد عــوب و ٌسـاعـعـٌـد و الـٌـجـاعـتـال 

 (2321) آٌـة،  

 شـروط الـزراعـة . 4

  . الـتربة  1 . 4

 ٌـدةـربة جـكـون الـتـتـوبر , و ٌجـب أن تـبر و أكـً شهـري سبتـمـحـوان فـلأقة اـبـتـفـتح أزهـار نـتـت    

 على نحـو متـساو مثـل التـربة الطـفالٌة و فً حمـوضة تـربة معتـدلة. التصـرٌؾ و رطـبة

 (2321) آٌـة،  

 مٌـعاد الـزراعة •

  تى شهـر سبتـمبر و تشـتل الشتـلاتهـر ٌـولٌو حـٌر من شـتل فً مـواجـتتـم زراعـة البـذور فً المـش    

  انتـجت النبـاتات أزهـارا كثٌـرة،ٌومـا من الـزراعة و كلـما كـانت الـزراعة مبـكرة كلـما  45 – 35بعـد 

 (2317وئـام،  , كثـٌفة اللـون. ) و كبٌـرة الحـجم

 . الـري  2 . 4

 صـل الـربٌع ـمر طـوال فــو , فالـري المـستمـل نـلى أفـضـول عـٌب للحـصـة إلى التـرطـتحـتاج النـبت    

 ًـالـري فـى بـتـاء , و ٌوصـصـل الشـً فـٌق الـري فـمـكن تعـلـؾ ضـروري , و ٌـؾ و الخـرٌـو الصٌ

 اتـنـبـدة الـن خـلال ري قـاعـٌة مـثـالـة المـقـو الطـرٌ سم 2303 – 1502الصبـاح البـاكر حتـى عمـق  

  (2321آٌـة،  التً تـإدي إلى مـرضها. )ق رطـوبة الأورا لتـجنب

 الجـنً و الجـمع . 3 . 4

 لـح الكـامـتـها عقـب التـفـة بجـمعـجـب العـناٌـر لـذا ٌـً الإزهـار خـلال شهـر فبـراٌـات فـنبـاتـبـدأ الـــ ت

    .أن تبـدأ فً تـكون البـذور و قـبل

 أٌـام  6 – 5واحـد لـذا ٌتـم جمـعها كـل ــ نـظرا لأن نـورات الأقـحوان لا تتـفتح فً وقـت 
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 البتـلات ظة على لونـحافظل على منـاشر سلـك بلاسـتٌك للمناشر لتجفٌفها فً الــ تنـقل الأزهار إلى الم

 ٌا حتـى لاـبها مـتٌن ٌـومـك لسـهولة تقلـٌـفن و كـذلـقة حتى لا تتـعـات رقـٌـــ ٌـراعى أن تـوضع فً طبـق

 ظ الأزهـار الشعـاعٌة بؤلـوانها الطـبٌعٌة و لاـتى تحتـفـة تقـلٌبها مـرتٌن ٌـومٌا حـلسـهول كـفن و كـذلـتتـع

 .تتـحول إلى اللـون البـنً

 ــ ٌسـتمر جمـع الأزهـار حتى نهـاٌة مـوسم التـزهٌر و هـو شهر ماٌو. 

 ·(2317)وئـام،  

 الأمـراض التً تصـٌب الأقـحوان . 4 . 4

 ـٌب الأوراقالأمـراض التـً تص ●

 بقـع الـورق  •

 لـون البـنً أو الأسـود و ؼـالبا ما تظـهرـتـحول إلى الـفـراء تـقـع صـتظـهر الأعـراض على شكـل ب     

 ى ـق نخـرٌة كبـٌرة و تـإدي إلـون منـاطـتجـمع هـذه البـقع و تـكـلٌة أولا , و تـلى الأوراق السـفـالبـقع ع 

 ظام و تجـنب الـري علىـة بانـتـقـاٌا النـبات المـصابـظٌؾ بـمن المـرض قم بتـن ة و للـوقاٌةـمـوت الـورق

 صحـً م بالـرش فً النـهار المـبكرلتـجؾ الأوراق مع استـخدام مبٌـدات فطـرٌة و بـرنامجـالأوراق أو ق

 (.2321للنـبات. ) آٌـة،   

 البٌـاض الـدقٌقً  • 

 لـشـوه الأوراق , و تـذبـتـد تـسٌـقان , و قـلى الأوراق و الـادي عٌز بنـمو ؼبـار أبٌـض إلى رمــٌتـم    

 نـمـكـب و ٌـحـار الـرطـس الـمـا ٌكـون أكـثر خطـورة فً الطـقـوت , كـشـدة و تـمـة بـالأوراق المـصاب

 ٌـدا ـحـو جـن لىـضـمان دوران الهـواء عـات لـبـاتـنـن الـب بٌـمـناسـد الـتـباعـن خـلال الـة منـه مـاٌـالـوق 

 (2321،  آٌـةقائـٌة عنـد أول بـدرة للمـرض. )و استـخدام مبٌـدات فطـرٌة و

 اللـفحة البكتـٌرٌة  •

  ٌارهـإدي إلى ذبـوله و انـهـن السـاق ممـا ٌـوحا تعـفن الجـزء العـلوي متكـون أكـثر الأعـراض وض     

 ان ـً بعـض الأحـٌـدها , و ٌكـون فـى أسـود فً قـواعنـٌا إلـلا بـة تحـلـالقـصاصات المـصاب و قـد تظـهر

 ظـٌفة و تـربة جـدٌدةـة منـه استـخدم حـاوٌات نـالعـرض الـوحٌد هو حـرق الأوراق الهـامشٌة , و للـوقاٌ

 و ٌجـب بسـتره التـربة التً نمـت فٌـها النبـاتات المـرٌضة بالحـرارة و استـخدم القـصاصات الخـالٌة من



 النـباتات الطبـٌة والعطـرٌة الشـائعة الاسـتعمال .....................................: ....الـرابعالفصل 

 

 
 

53 

 ·(2321  ،ـةة. )آٌـوٌـادة الحـٌـالمـض ٌلـالـً المـحـاعـات فـس 4مـسها لمـدة ـاض أو اؼالأمـر 

 الأمـراض التـً تصـٌب الأوعـٌة ●

 ذبـول الفٌـوزارٌوم  •

 ب واحـد من ـلى جـانـبا عـون ؼـالـول و تـكـزم و الـذبـتـقـه هً الاصـفرار و الـة لـالأعـراض الأولـٌ    

  ونـظـهر على السـٌقان تـلـو ٌ ـمـوت ،نً و تـحـول الأوراق إلى اللـون البو تت مـاء ،بال النبـاتات مجـهدة

 و للـوقاٌة منـه الحـرارة الـدافئة مع الـرطوبة ، بنـً محـمر , و ٌنـتشر المـرض فً التـربة المـلوثة و فً

  7 – 605بـط الحـموضة إلى ـو اض ، ـبـبات الأمـراضمسٌة من ـات الخـالـل أ النبـاتـابـدأ الـزراعة بالعـق

 .(2321آٌـة،  بالنـتروجٌن. ) و استـخدم التـسمٌد

 الأمـراض التـً تصـٌب الأزهـار  ●

 آفـة البـتلة  •

 لات , و تكـبرـلى البـتـرة عـإلى الحـمقـعا بنـٌة ضـاربة ـرٌات الأزهـار و تشـكل بـتصـٌب هـذه الفـط    

  ا تـكـون درجـات الحـرارة عـالـٌة ،ر شـدة عنـدمـون أكـثـلها , و تـكـرة بؤكـمــزهطً الـتـؽـع لـبـقـهـذه ال

  ة لتـوفٌر دوران جٌـدـشـدة , ٌمـكن إزالـة الـزهور الفـردٌـالمـصاب ب خـلص من النبـاتـو للـوقاٌة منـه ت

 ة.ـلى الـزهور الجـافـظة عــحافمـع الـوي مـب الـري العـلـجـنـبـات , و تـنـاظ الـتـظـع عـدم اكـنـبات مـلل

 ·(2321آٌـة،  )

VII. الـٌاسـمٌن 
   

 (mawdoo3.com )  ٌـاسمـٌنال  ( :  15 الصـورة )

 Jasminum ــ الاسـم العـلمً :

  Jasmin ــ الاسـم الفـرنسً :
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 الٌـاسمٌن ــ الاسـم العـربً :

 الـموطـن الأصـلً  . 1

 نٌة ـرة الـوطـٌن الـزهـالٌـاسم سـبب جـمال زهـرتها , و تعـد زهـرةم بـم أنحـاء العـالـشر فً معـظـتنـت    

  ن.ـصـٌــود إلى ؼـرب الـعـد أن أصـل هـذه الـزهـرة ٌـتـقــمـا ٌعـٌـن , كـبـفـلـٌا و الـسـٌـدونـن إنـمل ـكـل

 ·(2321)أسٌـل،  

  التـوزٌع البـٌوجٌوغرافً  . 2 

  مـالـد من دول شـٌا و الـشرق الأوسـط و العـدٌـٌا , فرنـسا , إٌطـالـنمٌن فً إسـباـات الٌـاسـتنـمو نبـات   

 .(2321)آٌـة،   إفـرٌقٌا .

 الخـصائص و الاسـتعمالات . 3

 . الخـصائص  أ

 مـا  ـفـواحة ، عـادةتها الـاز بـرائحـر , و تمـتـلـون الأبـٌض أو الأصـفـبالٌن ـؼـالبا ما تؤتـً زهرة الٌـاسم    

 نـمـكـمٌن ٌـن الٌـاسـٌن مــد نـوعـتـر , فً حـٌن ٌـوجـم 405و  3ٌـن ـٌن بـمـالٌـاس ةـطـول نبـت تـراوحـٌ

 دـاذة و التـً تفـوح بعـة و النـفـٌن بـرائحـتها القـوٌـتـمٌز زهـرة الٌـاسمـو تالنـفط ، فً إنتـاج  اسـتخدامها

 (2321ؼـروب الشـمس. )أسـٌل،   

 . الاستـعمالات  ب

 .ـخدم زهـرة الٌـاسمٌن لصـنع الـدواء و لعـلاج أمـراض الكـبد و كمنـشط جنـسًــ تست

 ة ـٌـاؼـتة الـدمـسـكـن الـة مـدم للحـماٌـتـخـمـا تسـال الشـدٌد كـن الإسـهـج عـن النـاتـدم لألـم البـطـــ تستـخ

  .السـرطانو كمـسكن و فً عـلاج 

 (2321عـض أنـواع الشـاي. )آٌـة،  صـنع بــ ٌتـم استـخدام زهـور الٌـاسمٌن ل

 شـروط الـزراعة  . 4

 . التـربة  1 . 4

 نـٌة إلى الـرملـٌة , و مـؾ مثـل الـتربة الطـٌنـتـدلة الخـصوبة و جٌـدة التـصرٌـنـمو فً التـربة معـت     

 ضــضها البـعـبعن ـات عـاد النبـاتـؾ , إذ ٌجـب إبـعـات فً الخـرٌـمٌن فً حـاوٌـالأفضل زراعـة الٌـاس

 .(2321متـر على الأقـل. ) آٌـة،   204افة بمسـ 
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 الـري  . 2 . 4

  شـتاءـجـؾ حتـى خـلال فصـل الـسـماد أو التـربة حتى تـٌجـب تـوفٌر المـاء دائـما , و تجـنب تـرك ال ــ 

 و المـحافظة على رطـوبة التـربة دون تـركها تتـشبع بالمـاء.

 لٌـاسمٌن إلى الكـثٌر من المـاء , خـاصة فً حـالة إزهـار الـزهرةــ تحـتاج نبـاتات ا 

 اـر هـطول الأمطـار على نحـو منـتظم , و نـادرامـن الـري فً حـال تـوافـٌل مـنبـتة إلى القـلـــ تحـتاج ال

 .تحـتاج إلى ري إضـافً

 ك فً فصـل الصـٌؾ علىـتـباه لـذلـرة من المـاء , مع الانـمٌن بكمـٌات كبـٌــ ٌجـب تـزوٌد نبـاتات الٌـاس

 .نـحو خـاص

 ةـتـربـجـب تـرك الـمـا ٌـة فً الأرض مـرة واحـدة فً الأسبـوع كـٌن المـزروعـسقـى زهـور الٌـاسمـــ ت

 ٌـجب ـل فـتة فً وعـاء ووضـعها فً الـداخـا فً حـال زراعـة النـبـأم و الأخـرى ،ة ـٌـن السـقاٌـجـؾ بـت

 .(2321ل،  ـأسـٌحـارة. )ـً الأجـواء الـة فـوع خـاصـن مـرة فً الأسـبـر مـثــا أكـتهـقـاٌـس

 الجـنً و التـحوٌل . 3 . 4

 ول ـصـمـع المـحـتـم جـسـمبر و ٌـل و حـتى دٌـن شـهر أبـرٌــداء مـتـٌن ابـمـر شجـٌرات الٌـاسـتـزه     

 ٌـة الأزهـار وفـٌرة ـٌو حٌـث تكـون كمـو وٌـون) الأزهـار( للحـصول على الـزٌت الطـٌار ابـتداء من مـاٌ

 اعـٌـجة ارتـفـري نتـتـبخر الـزٌت العـطـشـمس حتى لا ٌـشـروق ال تحة قبـلـمـع الأزهـار المتـفـتـم جـو ٌ

 قـلهاـتـم نـاء و ٌـبـوص أو الحـنـن الـة مـوعـصـنـار فً سـلال مـجـمع الأزهــٌـث تـحـرارة , حـدرجـة ال

 (alfallahalyoum.newsإلى أجـهزة الاسـتخلاص. ) مبـاشرة 

  . طـرق الحـفظ  4 . 4

 ٌمكـنك تجـفٌؾ الـزهور بعـد حصـادها و تخـزٌنها :   

 وعاتـنك ربط مجـمـــ ٌمكـنك فصـل الـزهـور عن بعـضها ووضعـها فً مـكان بـارد و جـاؾ , أو ٌمـك

 .من الـزهور على سٌـقان من الخـشب

 ك بعـدـجـؾ الـزهـور ٌمكـنـن الخـشب على السـقؾ فً مـكان بـارد و جـاؾ , بمـجرد أن تــ عـلق سٌـقا

  ٌع.ـة أسـابـبـضعـة لـحـور صـالـبـقً الـزهـة تـقـلـك الطـرٌـفـروع تـن الـاط الـزهـور مـقـذلـك الـت

(alkhadraasy.com)· 
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 الأمـراض التـً تصـٌب الٌـاسمٌن . 5 . 4

 ً البـٌاض الـدقٌق •

 نـة مـاء مسـحوقـكـون مـادة بٌـضـمـرض و تـإدي إلى تـن هـذا الـة عـإولـسـً المـرٌات هـطفـــ تعـد ال

 و الفـطرٌات  الأبـواغ 

 ٌهـاجم هـذا المـرض عـادة النـمو الجـدٌد فً الـربٌع و ٌشـوه الـبراعم و الأوراقــ 

  ن للـوقاٌة منه لتـوفٌر المـزٌد من أشـعة الشـمس و عـدمــ ٌجـب تقـلٌم النبـاتات القـرٌبة من نبـات الٌـاسمٌ

 الإفـراط فً ري و تسـمٌد النـبات و وضـع مبٌـدات فطـرٌة وقـائٌة تحـتوي على الكـبرٌت أو بٌكـربونات

  .البـوتاسٌوم قبـل ظهـور الأعـراض 

 ·(2321د فطـري قـابل للاسئـصال. )آٌـة،  ــ ٌجـب استـخدام مبـٌ

 الجـنوبٌة  اللـفحة •

 ٌاـن السـاق و الجـذور العـلـــ ٌسـببها العـفن الأبٌـض إذ تتـكون هٌـاكل فطـرٌة بٌـضاء تنتـشر للخـارج م

 .اـهــولـر و ذبـى الأصـفـة إلـٌـلـفـســال ول لـون الأوراقــتـحـة بـلــثـمـتـى مــراض الأولــون الأعـكــــ ت

 نـباتـة ٌجـب فحـص الـل حـل , و قبـل الـزراعـة هً أفـضـفالـوقاٌ لـٌهـب السٌـطرة عـن الصـعـــ ٌعد م

 مـة قبـل تقـلٌـقـٌم أدوات الحـدٌـن حـول النـبات , و تعـقـة , و إزالـة النـشارة مـبحـثا عن الخـٌوط الفـطرٌ

 .الٌـاسمٌن و تـدمٌر القـصاصات بعـٌدا

 لـذلك تجـب إزالـة النـبات و تـدمٌره وزراعـة نبـاتات ة للسـٌطرة علـٌهـــ لا تـوجد مبٌـدات فطـرٌة متـاح

 ·(2321ـقاومة مكـانه. ) آٌـة،  الـزٌنة الم

 الـصـدأ  •

 ــ ٌحـدث الصـدأ فً جمـٌع الأجـزاء الهـوائٌة للـنبات بمـا فً ذلـك الـزهور

 كـمن الأوراق و كـذلب السـفلً ـكـون على الجـانـــ ٌظـهر على شكـل بثـور لـونها برتقالً مصـفر , و ت

 ة ـة مـشوهـور , و تصـبح الأجـزاء المـصابـالصـؽٌرة و بـراعم الـزه على الأؼصـان

 اس ـنـحـد الـلـورٌـسـً كـفـروع أو رش أوكـٌم الـقـلـق تـن طـرٌـمـرض عـلى الـرة عـطـٌـســن الـمـكـٌــ 

 لـػ / هكـتار. ك 25 – 23( و السـلفر بنسـبة  ٪ 3.2(أو مانكوز ب )  ٪ 303) 

 ·( 2321)آٌـة،  
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 الـذبـول  •

 التً ــ ٌحـدث المـرض على شكـل بقـع و تتـحول الجـذور إلى اللـون الأسـود بسـبب الفـطرٌات الخـٌطٌة

 فٌـوزارٌوم سـولانً تسـمى

 . ٪ 1ة ـبـنـسـط بـوردو بـٌـخـلـات بـة حـول النـبـتـربـر الـؽـمـمـرض بـلى الـرة عـٌـطـسـن الـمـكـــ ٌ

 ·(2321) آٌـة،   

  اللـفحة الـورقٌة  •

 شرـوي للأوراق و تنـتـسـطح العـلـلى الـة ذات لـون بنـً محمـر عـــ ٌنـتج عن هـذا المـرض بقـع دائـرٌ

 .بسـرعة فً مـوسم الأمـطار

  , و ٌقـل إنـتاجــ تتجـعد الأوراق المـصابة , و فً الحـالات الشـدٌدة تجـؾ الـبراعم و الفـروع الصـؽٌرة 

 الـزهور فً النبـاتات المـصابة 

 لـٌط ـمن خ ٪ 301داٌـثان , و  ٪ 302ٌلات و ـلول بنـن المـحـم ٪ 304ــ ٌمـكن التـحكم بالمـرض بـرش 

 بـوردو  

VIII. الـقرفـة 

 (mklat.com)  قـرفةال ( :  16الصـورة ) 

 ٌلً :ٌصـنؾ نبـات القـرفة كما Dr. Saleem. Talalحـسب الكـاتب  

  Cinnamomun zeylanicumــ الاسـم العـلمً : 

  Cinnamonــ الاسـم الفـرنسً : 

 ــ الاسـم العـربً : القـرفـة 
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 ــ الاسـم الـدارج : الـدارصـٌنً , القـرفة السـٌلانٌة ) الـدارسٌن ( , الشـلٌخة 

  المـوطـن الأصـلً  . 1

 ( 2322طـلال، ) مـوطـنها الأصـلً سـرٌلانكـا و الهـند .    

 التـوزٌع البـٌوجٌوغرافً . 2

  ٌة.ـند الؽـربزرع عـلى نـطاق واسع فً جنوب شـرق آسـٌا و أمـرٌكا الجـنوبـٌة و الهـتـ   

 ( 2322) طـلال، 

 الخـصائص و الاسـتعمالات . 3

  دة للفـٌروساتــ الخـصائص العـلاجـٌة للقـرفة تعـود لـزٌتهـا الطـٌار الـذي لـه خـصائص منبـهة و مضـا

 ام و آلام الأذن .ـصـداع و الـزكـش و الـنـمـؾ و الـلاج الكـلـا لـعـة دهـانــقـرفـمل زٌـت الـعـتـــ ٌسـ

 ( 2322) طـلال،  

 ــ تخـفؾ من آلام الـدورة الشـهرٌة للمـرأة

  ٌـهاــ فعـالة جـدا لتـحسٌن الهـضم , فـإنها تسـاعد على إزالـة الؽـازات ؼٌر المـرؼوب ف

 (islamkids . netدة للـرٌجٌم و تخـفٌؾ الـوزن )ــ مفـٌ

 .تـفاحـرة الـً فطـٌـمـا فـز كـمـٌـم المـطـعـا الـهــطائـات لإعـنـعـجـمـوٌات و الـحـلـلـة لـقـرفـضـاؾ الـــ ت

  (Wikipidia.com)· 

 شـروط الـزراعـة . 4

 التـربـة  . 1 . 4

 طـار فً هـذه ـقـوط الأمـمعـدل س قـوام ،نـمو إلى تـربة خصـبة خـفٌفة التحتـاج أشـجار القـرفة حتى ت    

 ·(e3arabi.comالتـربة فً التـربة الجـافة . ) المنـاطق جٌـد وتنـمو أٌـضا فً

  الـري  . 2 . 4

 (e3arabi.comتـزرع فً الؽـالب أشـجار القـرفة التً تعتـمد على مٌـاه الأمـطار )   

  الـجـنً  . 3 . 4

 صـبح لـون الجـذوع ـو عنـدما ٌ ـم المـناسب ،جـذوع إلى الحـجـصـل حجـم الـنـدما ٌـعتجـنـى القـرفة     

 ·(e3arabi.comثم تنـشؾ. )  فً حـزم ،بنـً ؼـامق تجـمع 
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 تخـزٌن القـرفة . 4 . 4

  طـعمـتها و الـرائـحٌمـكن أن تتـمكن من تخـزٌن القـرفة لسـنوات فً مخـزن و لـكن قـوتها تكـمن فً     

 كـم ـاء محـة فً وعـاء زجـاجً بعـطـفاظ بالقـرفـٌفـضل الاحـت ـضـعة أشهـر ،ون علـٌه بعـد بـالـذي ستـك

 أشـهر فً 6ة لمـدة قبـل تصـل إلى ـفاظ بالقـرفـو جـاؾ , ٌمـكن الاحـت الؽـلق و تخـزٌنها فً مـكان بـارد

 كام تستـمر لمـدة عـام قـبل أن تبـدأ النـضارة و النـكهة فً التـلاشً.حـٌن أن أعـواد القـرفة المخـزنة بإحـ

 (2018 ,Hadeer) 

 الأمـراض التـً تصـٌب القـرفة  . 5 . 4

 فـراشـة القـرفة  •

 ة و المـشاتـل ،ٌرـٌـما فً المـزارع الصـؽـٌة و لاسـر الآفـات الـزراعـن أخـطـة مـة القـرفـتـعد فـراش    

 ط ـدة تتـساقـه الٌـرقات على الأوراق الرقـٌقة و النـاضجة قـلٌلا , فً أوقـات الإصـابة الشـدٌو تتـؽذى هـذ

 حـويـتـً تـن الأوراق الـطى مـوى الأجـزاء الـوسو لا ٌـتـرك وراءه سـل ـل كـامـشـكـات بـنـبـأوراق ال

  ٪3035ة الكـٌنالفوس بنـسبة ادفة عن طـرٌق رش مٌطرة على فـراشة القـرأجـزاء من الأوردة , ٌتـم الس

 الأوراق الـرقـٌقة و النـاضجة جـزئٌا . على

 مـرض اللحـاء الخـشن  •

 م ـة للحـاء الصـؽٌر للبـراعـا و ٌسـبب الإصـابـة شٌـوعـتً تصـٌب القـرفـر الآفـات الـتـبر من أكـثـٌع    

 اء , بالإمـكانـلـحـحـاء الـً إلى جمـٌع أنجـل تـدرٌـنـتشر بشـكـقـع بنـٌة و تـجة على شكـل بـٌـرالنـاضـؼ

 ٌة الحـصادـتـم عمـلـتـدمٌر النـباتات المـرٌضة , و ٌجـب أن ت ن طـرٌقـلى هـذا المـرض عـع السـٌطرة

 ( Faharas.netزمـنٌة صحـٌحة مع التـخلص من الفـروع الـزائدة. )  على فتـرات
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  :الخلاصة

 ان على مـرـة ، استـخدمها الإنـسـٌدٌـٌـر التـقلـن المـحاصٌل ؼـة مـبـٌة و العـطرٌـر النبـاتات الطتعتـب    

 عـصورـوفً ال كـداوء،و أخـرى  ام،ـالطـعنـد طهـً ـل عـتـى ٌسـتخدمها كتـوابـالعـصور فً أؼـراض ش

 عـلاج الكـثٌر من الأمـراض التًالـوسطى و الحـدٌثة ظـهرمـدى أهمـٌة النبـاتات الطـبٌة و العـطرٌة فً 

 بات طعـم ـة ، و مكـسـظـٌة كمـواد حـافـن الصـناعات الؽـذائـٌرمـل فً كـثـمـا تـدخـب الإنـسان ، كـتصـٌ

 طـفة .ـة أو ملـنشـطـشـروبات مـٌـئة مـه ه علىـد منـها ٌتـم استـهلاكـة إلى الجـدٌـو فـاتحة شهـٌة، إضـاف

 ًـبٌـرة فً الإنتـاج الـزراعً ، و هــبٌة و العـطرٌة فً الـوقت الحـاضر مكـانة كتحـتل النبـاتات الط    

 ن أهـم ـات و العـطرٌة تعتـبر مـك فإن النبـاتـتلـقى عنـاٌة بـالؽة فً كثـٌر من الـدول المنـتجة لهـا ، و لـذل

 . ةالصـناع ٌـات كثـٌرة منـها فًاجة إلى كمالـدواء ، وبالتـالً زٌـادة الحواد الاستـراتٌجٌة فً صنـاعة الم

 فـٌةـبـٌة و العـطرٌة ثـم كٌـات الطـو جمـع معطـٌات حـول النبـاتـو الهـدؾ الـرئٌسً من بحثـنا هـذا ه    

 نـات الطـبٌة و العـطرٌة ، مـنا إلى دراسـة تجـارة النبـاتـتـلة لإنتـاجها ، حٌـث تطـرقـإنشـاء مشـروع مش

 ةـتـلـمـوذج مشـمـنا بإعـطاء نـصـدرة لـها ، و قــدٌر و الاسـتٌراد و أهـم الـدول المحٌـث الإنتـاج و التص

 ناـلبات منـاخٌة و تقـنٌات ، كمـا قـدمـن متـطـه مـكـل شـروط زراعـتمن ـذي ٌتـضـفـران الـات الـزعـلنـب

 ل و هـم : الـزنجبٌل ، الـزعتر ،عة الاستـعماـرٌة الشـائـٌة و العـطـبطـاقات تـركٌبٌة لأهـم النبـاتات الطـب

 الشـٌح ، الأقـحوان ، الثـوم ، القـرفة ، الٌـاسمٌن و إكلـٌل الجـبل. 

 سان ، ـاة الإنـنـصر أسـاسً فً حـٌـل عـمـثـت و لازالـت تـرٌة كـانـٌة و العـطـبمـا أن النبـاتات الطـب    

 ـاتل إنتـاجها للحـفاظ على هـذه الـثروة النبـاتٌة و ٌجـب الاستـثمار الـزراعً فٌـها و تطـوٌر مشـارٌع مش

 و استـؽلالها.
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 ·23جـامعة فـرحات عبـاس . ص  شهادة الماجستٌر

. " النبـاتات الطـبٌة المتـداولة فً المنـطقة الشـمالٌة لـولاٌة سطـٌؾ . دراسـة 2313بوبختً،ح،  -2
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3- http://arm.wikipidia.org 
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 مـلخـص

 العـصـور القـدٌمة و حـتى ٌـومنا هـذا، فـهـًتحـظى النـباتات الطـبٌة و العـطرٌة بـؤهمـٌة كبـٌرة منـذ    

 المـصـدر الـرئٌسً للعـقاقٌر الطـبٌة أو مـصدر المـواد الفـعالة المـستخدمـة فً تحـضٌر الـدواء و الؽـذاء

 سبـب اهـتمامنـا بإجـراء هـذا البـحث هو جـمع البـٌانات عن النـباتات الطـبٌة و العـطرٌة لؽـرض إقـامـة

 تلة لإنتـاج هـذا النـوع من النبـاتات، فً دراسـتنا ذكـرنا أٌـضا النـباتات الطـبٌة و العـطرٌـة مشـروع مشـ

 الـرئـٌسٌة الأكـثـر اسـتخـدامـا فً الجـزائـر بالإضـافـة إلـى شـروط زراعـتها مـثـل: الـثوم، الـزنـجـبـٌل، 

 الشـٌـح و الأقـحـوان. كمـا قمـنـا بإعـطـاء نمـوذج قـرفـة و أٌـضا الـزعـتـر،ـن، الـٌل الجـبل، الٌـاسمٌـإكـل

 مشـتلـة لـزراعـة الـزعـفران بالإضـافـة إلـى منـشـآت و تـكالـٌؾ تحـقٌقـها.

 نبـاتات طبـٌة، نبـاتـات عـطـرٌة، مشـتـلة، الـزعـفـران، الــطـب التـقـلـٌـدي : الكـلمات المفـتاحٌة

 

 

 

 

Résumé: 

    Les plantes médicinales et aromatiques sont d′une grande importance depuis 

l′antiquité jusqu′à nos jours.c′est la principale source de médicaments ou 

source substance actives utilisées dant la prépation de médicamets et 

d′aliment la raison pour laquelle nous sommes intéressés à travers cette 

recherche de collecter de données sur les plantes médicinales et aromatique 

pour un objectif de monter un projet de pépinière pour la production de ce 

type de planted. Dans notre document، nous avons cité les principales PAM les 

utilisées en Algerie ainsi que les condition de leur culture، telles que: L′ail، 

Gingembre، Romarine، Jasmine، Cimnnamon، et aussi Thym، Armoise، et 

Chrysanthème. Nous avon également donné un modèle de pépinière pour la 

culture du safran، ainsi que les installations et les coûts pour sa réalisation. 

Mots clé: plantes médicinales، plantes aromatiques، pépnière، safran، 

médecine traditionnelle. 
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Summary 

Medicinal and aromatic plants have been of great importance from antiquity to 

the present day, it is the main source of medicine and food, the reason why we 

are interested in going through this research to collect data on medicinal and 

aromatic plants for the purpose of setting up a nursery project for the 

production of this type of plant, in our documentꓼ we have cited the PAM 

principles most used in Algeria as well as the conditions  for their cultivationꓼ 

such as: Garlicꓼ Gigemberꓼ Rosemaryꓼ Jasmineꓼ Cinnamonꓼ and also Thymeꓼ 

Mugwortꓼ and Chrysanthemums· 

keywords: Medicinal plantsꓼ aromatic plantsꓼ nurseryꓼ saffronꓼ traditional 

mwdicine· 
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 ـتاج النبـاتات الطبٌـة و العـطرٌةالعنـوان : دراسـة إنشـاء مشـروع مشتـلة لإن              

 
  الملـخص 

 
 مة و حـتى ٌـومنا هـذا ، فهـًـطرٌة بؤهـمٌة كبـٌرة منـذ العـصور القـدٌتحـظى النـباتات الطبـٌة و الع    

 المـصدر الـرئٌسً للعقـاقٌر الطـبٌة أو مصـدر المـواد الفـعالة المستـخدمة فً تحـضٌر الـدواء و الؽـذاء،
 ةـات عن النـباتات الطبٌة و العـطرٌة لؽـرض إقـامـنا بإجـراء هـذا البحـث هو جمـع البٌـانـهتـمامسبـب ا

 ة ـبـٌـطـات الـاتـبـنـا أٌـضا الـا ، ذكـرنـنـات.فً دراسـتـنـباتـن الـنـوع مـاج هـذا الـتـلة لإنـتـشـشـروع مـم 
 مـثل : الـثوم ،ربالإضـافة إلى شـروط زراعتـها ـلجـزائا فً اـدامـتـخـر اسـٌة الأكـثـسـة الـرئٌـطـرٌـو الع

 الـزعتر ، الشـٌح و الأقـحوان. الـزنجـبٌل ، إكلـٌل الجـبل ، الٌـاسمٌن ، القـرفة و أٌـضا
 كمـا قـمـنا بإعـطاء نـمـوذج مشـتـلة لـزراعة الـزعـفران بالإضـافـة إلى مـنـشـآت و تـكالـٌؾ تحـقـٌقـها.
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